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Tercera Catalana

Partit CD Malgrat - CD Blanes. Foto Yoyo

Els llibres van omplir els carrers del Maresme. Foto YoyoLes roses protagonistes de la Diada. Foto J.M.Arenaza

El CF Tordera i CD Malgrat segueixen lluitant per pujar a Segona 
Catalana. Amb el CD Blanes campió, l’objectiu és quedar segons. A 
manca de tres jornades opten a aquesta plaça: Tordera, Malgrat, Pa-
lafrugell i Ca la Guidó. Pàg. 24

El 26 de maig: Vota

Les eleccions municipals seran el proper 26 de maig. Foto J.M.Arenaza

Pineda de Mar té vuit candidatures, a l’igual que Malgrat de Mar i Calella, a les eleccions del 26-M. Pa-
lafolls i Santa Susanna en tenen 7 i Tordera, un total de 9, tot un rècord. L’elevat nombre de llistes que hi 
ha a cada municipi farà difícil que hi hagi majories absolutes, per tant, l’endemà mateix del 26-M, caldrà 
dialogar, negociar i pactar. Més informació de la pàgina 13 a la 19.

Arts d’Estiu

Una de les actuacions serà la dels integrants d'OT 2018

El festival ARTS d’Estiu, arriba 
a la novena edició. Hi ho fa ple 
de novetats. Enguany se celebra-
rà del 25 de juliol al 25 d’agost i 
estrena ubicació, uns terrenys 
de gairebé 9.000m2 a tocar de la 
platja entre els termes municipals 
de Pineda de Mar i Santa Susan-
na, que s’uneix al projecte. Pàg. 3 .

Sant Jordi '19
El 23 d’abril es celebra, com cada any, la Diada de Sant 
Jordi. Per commemorar el dia del llibre i la rosa, les po-
blacions de l’Alt Maresme van organitzar diferents ac-
tivitats centrades en la promoció de la lectura, com ara 
fires, signatures de llibres, o tallers per als més petits. A 
més a més, les biblioteques del Maresme han presentat 
la Guia de Recursos del 2019, centrada aquest any, en 
les Dones Pioneres de la comarca. En motiu de la Diada 
de Sant Jordi, per incentivar la lectura entre els més pe-
tits, la Corporació de Salut del Maresme i la Selva s’ha 
unit al projecte literari ‘Cap nen sense conte’. Pàg 6.

CULTURA - Pàg. 4

ANIVERSARIS 

SOCIETAT - Pàg. 12

ASPRONIS, CREU 
DE SANT JORDI
La Fundació Privada Aspronis ha 
rebut la màxima distinció que 
atorga la Generalitat, La Creu de 
Sant Jordi.

Aquest abril moltes entitats han celebrat efemèrides, com el Teatre 
Clavé de Tordera i el Cineclub Garbí de Malgrat de Mar.
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CALELLA
Ajuntament 93 766 30 30
Arxiu Municipal 93 769 51 02
Biblioteca C. Salvador 93 769 03 86
Centre d’Acció Jove 93 766 44 34
Correus 93 769 13 45
Creu Roja 93 769 04 56
Deixalleria 93 769 21 04
Mossos d’Esquadra 93 741 89 85
Oficina del Català 93 766 51 84
Oficina Turisme 93 769 05 59
Pavelló Parc Dalmau 93 769 44 00
Piscina Municipal 93 766 19 71
Policia Local 93 766 59 20
Serveis Socials 93 766 15 52
Tanatori 93 769 53 01

PINEDA DE MAR
Ajuntament 93 767 15 60
Ambulatori Pineda 902 111 444
Ambulatori Poblenou 93 766 30 32
Arxiu Municipal 93 767 15 60
Biblioteca S. i Moret 93 762 37 96
Biblioteca Poblenou 93 766 20 16
Correus 93 762 34 86
Creu Roja 93 762 54 11
Deixalleria Mpal. 93 767 04 28
Mossos d’Esquadra 93 741 89 85
Of. d’Info. Turística 93 762 50 38
Policia Local 93 762 96 00
Servei d’Aigües 900 30 40 70
Serveis Socials 93 767 17 48
Taxis 93 767 21 93

MALGRAT DE MAR
Ajuntament 93 765 33 00
Arxiu Municipal 93 761 47 14
Biblioteca 93 761 90 32
Centre Cultural 93 761 29 79
C. Esportiu Mpal. MES 93 761 15 33
Club de la Feina 93 761 43 86
Correus 93 761 02 94
Deixalleria 93 761 47 72
Oficina de Turisme 93 765 38 89
Pavelló G. Maragall 93 765 41 66
Pavelló Municipal 93 761 17 50
PIJ 93 761 98 28
Piscina Municipal 93 765 47 66
Policia Local 93 765 42 24
Camp de Futbol 93 115 38 99

TORDERA
Ajuntament 93 764 37 17
Assistència Social 93 764 22 74
Biblioteca 93 764 25 60
Camp de Futbol 93 764 10 53
Casal de Joves 93 764 58 85
Correus 93 765 04 41   
Creu Roja 93 764 21 21
Deixalleria 93 764 34 97
Jutjat de Pau 93 764 27 96
Orientació Laboral 93 765 04 14
Pavelló  Municipal 93 764 52 11
Pavelló Pl. Concòrdia 93 764 08 07
Policia Local 93 764 06 15
Tanatori 93 741 53 70
Teatre Clavé 93 765 05 72

PALAFOLLS
Ajuntament 93 762 00 43
Biblioteca E. Miralles 93 765 79 08
Casal del Jubilat 93 762 07 66
Centre Cívic 93 762 00 43 ext 52
Correus 93 765 72 19
Escola Música i Dansa 93 762 06 11
Local de Joves C. Batlle 93 765 25 53
Oficina de Turisme 93 762 06 11
Pavelló Esp. El Palauet 93 762 06 06
Policia Local 93 765 76 00
Teatre 93 762 06 11

 

SANTA SUSANNA
Ajuntament 93 767 84 41
CAAD 93 797 42 72
Casal de la Gent Gran 93 767 80 59
Dispensari Mèdic 902 111 444
Estació nàutica 667 699 433
Fundació turística 93 767 92 50
La Barraka (Espai Jove) 93 767 77 04
Museu de la Pagesia 93 767 90 08
Oficina de Turisme 93 767 90 08
Policia Local 680 661 661
Taxis 93 767 85 71

 

ALT MARESME
Cat Salut Respon 061
Consell Comarcal del Maresme 93 741 16 16 
Hospital Comarcal Sant Jaume de Calella 937 690 201

Oficina de Treball 93 762 93 70 
Rodalies de Catalunya 900 41 00 41

Accés a les edicions anteriors 
de La Marina per codi QR o

a www.radiomarina.com/
hemeroteca 

Vols rebre la Marina al teu 
dispositiu i sense descàrregues?

ESCANEJA EL CODI
 i deixa les teves dades

L’Editorial

MALGRAT DE MAR

El Mercat Municipal de Mal-
grat de Mar i el mercat setmanal 
de la fruita dels dijous a la plaça 
de Catalunya tenen instal·lat ja un 
desfibril·lador portàtil de darre-
ra generació gràcies a una inici-
ativa impulsada per la Fundació 
Barcelona Salut, l’Ajuntament de 
Malgrat de Mar, la Diputació de 
Barcelona i amb la col·laboració 
de l’Obra Social “la Caixa”.

 
Amb el projecte “Mercats de 

Malgrat de Mar cardioprotegits”, 
els desfibril·ladors dels dos mer-
cats s’han instal·lat a un lloc de 
màxima visibilitat i accessibili-
tat per tal de cardioprotegir tota 
l’àrea comercial i també la roda-
lia. Els aparells han estat cedits 
per la Fundació Barcelona Salut 

per 4 anys a través d'un conveni 
de col·laboració.

El regidor de Salut Comuni-
tària, Jofre Serret (PDeCAT), ha 
donat les gràcies a la Fundació 
Barcelona Salut i l'Obra Social 
“la Caixa” per fer possible aquest 
projecte. “Aquest projecte que ens 
ajuda a continuar cardioprotegint 
el nostre municipi”, ha manifes-
tat. També ha detallat que els dos 
aparells cedits per la fundació són 
iguals que els que ja hi ha instal-
lats a diferents punts del poble: un 
a la façana de l’Ajuntament a les 
Peixateries Velles, un a la façana 
del Centre Cívic de la Verneda, un 
a la façana del parc de Can Cam-
passol, dos a cotxes de la Policia 
Local, un al pavelló municipal de 
l'avinguda Tarragona, un al Pave-

lló Germans Margall i un al Camp 
Municipal d'Esports. Serret ha 
explicat que ara s'instal·laran tres 
aparells desfibril·ladors més.

El programa de cardioprotec-
ció “Barcelona, territori cardiopro-
tegit”, que es va iniciar fa tres anys 
a la ciutat de Barcelona, compta 
amb el suport del Departament 
de Salut de la Generalitat, el SEM 
i diferents col·lectius professionals, 
entre ells el Col·legi de Farmacèu-
tics de Barcelona i l’Associació de 
Farmàcies de Barcelona. L’any pas-
sat la Fundació Barcelona Salut va 
signar un acord amb la Diputació 
de Barcelona per estendre la cardi-
oprotecció a tots els mercats mu-
nicipals de la demarcació. Aquesta 
iniciativa compta amb el suport de 
l’Obra Social “la Caixa”. yy

Mercats cardioprotegits a 
Malgrat de Mar

Durant la presentació es va fer una demostració de l'aparell. Foto Anna Carlos

Democràcia

Democràcia és participar i votar. En menys d’un mes els ve-
ïns de la Selva i el Maresme podran votar quatre vegades.

Al Congrés, victòria del PSOE que sembla vol governar en 
solitari amb pactes puntuals. La mateixa formació de Pe-
dro Sánchez, ha tret majoria al Senat, una cambra que per a 
molts no serveix per a res però que no cal oblidar, va ser la 
responsable d’aplicar el 155 a Catalunya.

I ara, les municipals –les més properes-, i les europees –les 
més llunyanes- tot i que també ens afecten a tots.

A les municipals es presenten un gran nombre de candida-
tures. El rècord a Lloret amb 12. És bo que la gent s’impliqui 
en la vida del seu poble. Ara, el més important serà que l’en-
demà del 26-M es treballi per fer governs forts. En cas con-
trari, els pobles, viles i ciutats queden aturats quatre anys. 
Als ajuntaments no hi poden haver eleccions anticipades. 

Tots sabem que l’administració és lenta de per sí, per tant, si 
no es treballa des del minut zero en nous projectes, poques 
coses es poden fer en quatre anys. yy
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Arts d’Estiu arriba a la 9a edició
SANTA SUSANNA / PINEDA DE MAR

El festival multidisciplinar 
de referència de la costa del Ma-
resme, Arts d’Estiu, arriba a la 
novena edició. Del 25 de juliol al 
25 d’agost Arts d’Estiu omplirà de 
música i espectacles les nits d’estiu 
a l’Alt Maresme. Com a novetat 
destacada hi ha el canvi d’ubicació 
del Festival, que a partir d’aquest 
any se situa a primera línia de la 
platja, en uns terrenys limítrofs 
entre els municipis de Pineda de 
Mar i Santa Susanna. Precisament 
el consistori sant susannenc s’afe-
geix a l’organització del festival 
conjuntament amb el CC Recre-
atiu i l'Ajuntament de Pineda de 
Mar. Es tracta d’una excel·lent 
ubicació batejada com Espai Ma-
rítim que permetrà tenir un esce-
nari 180 graus amb dues platees 
que permetrà disposar d’un espai 
amb capacitat per a 3.500 perso-
nes i un altre per a  grans concerts 
amb cabuda fins a 10.000 espec-
tadors. El canvi d’ubicació també 
permetrà duplicar la superfície de 
la zona gastronòmica.

L’organització aposta un any 
més per una programació artísti-
ca de qualitat que comptarà amb 
els màxims exponents de l’escena 
artística actual. Melendi, el can-
tautor asturià, interpretarà les 
cançons del seu darrer àlbum, Mi 

Cubo de Rubik, sense oblidar els 
seus innombrables hits que l’han 
fet l’artista espanyol més escoltat 
a Spotify. David Bisbal tornarà al 
festival, aquest cop amb el Tour 
2019 un autèntic espectacle de 
llum, so i ball. Ana Belén presen-
tarà el seu nou àlbum, Vida, amb 
les primeres cançons inèdites en 
11 anys. Una col·lecció d’un opti-
misme desbordant que interpreta 
amb el coratge i la sensibilitat que 
la caracteritzen. Els amants de la 
música llatina podran gaudir d’un 
dels referents actuals, Luis Fonsi, 
que posarà el seu ritme i cançons 
més conegudes al festival. En-
guany s’amplia l’oferta al públic 
més jove amb el segell Espectacles 
FamilyARTS i la programació d'El 
Pot Petit, Dàmaris Gelabert, el 
Mag Lari i una festa Holi. 

PROGRAMACIÓ

- 25 de juliol:
  FESTA DE PRESENTACIÓ
- 27 de juliol: ROZALÉN
- 28 de juliol: 
  GOD SAVE THE QUEEN
- 30 de juliol:
  DÀMARIS GELABERT

- 1 d’agost: ANA BELÉN
- 2 d’agost:  MELENDI
- 3 d’agost: LOVE THE 90’S
- 5 d’agost: NIÑA PASTORI
- 6 d’agost: EL POT PETIT
- 7 d’agost: LUIS FONSI
- 9 d’agost:
  SWEET CALIFORNIA
- 11 d’agost: ROSARIO
- 12 d’agost:
   NACHO I JUAN MEGAN
-13 d’agost: Monòleg
  AGUSTÍN GIMÉNEZ
- 15 d’agost:
   OT 2018
- 17 d’agost: JOAN DAUSÀ
- 18 d’agost:
   DIEGO EL CIGALA
- 22 d’agost: DAVID BISBAL
- 24 d’agost: ELS PETS
- 25 d’agost: MAG LARI
- Agost (dia per confirmar): 

FESTA HOLI

NOVA BECA ARTS D’ESTIU

El Village d’Arts d’Estiu és 
l’aposta que es fa des del festival 
per oferir una nova experiència 
més enllà dels concerts i els espec-

tacles. Aquest any tindrà l’accés 
gratuït per a tothom. El Village 
obrirà cada dia de concert entre 
les 18 h i les 2 h amb programa-
ció musical abans i després dels 
espectacles. De fet, l’escenari del 
Village és part d’una nova iniciati-
va d’enguany: la creació de la Beca 

Arts d’Estiu. I és que, amb la vo-
luntat de promocionar i ajudar els 
nous talents musicals emergents, 
es convoca aquesta beca per tal 
de donar-los l’oportunitat de par-
ticipar al concurs, promocionar la 
seva carrera i donar-se a conèixer 
entre el públic. yy

«Enguany el Festival s’ha 
traslladat a un nou espai a 

Santa Susanna»

«La programació 
compta amb més de 20 

espectacles entre els que 
destaquen Luis Fonsi o 

David Bisbal»

David Bisbal serà un dels artistes que repetirà al Festival. Foto David Bisbal web
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XVII edició de la Mostra20 anys de Clavé

50 anys del 
Cineclub Garbí Tanca el Festimatge‘19

PINEDA DE MAR

Pineda de Mar ha tornat a 
acollir una nova edició de la 
Mostra Nacional de Teatre Ama-
teur de Catalunya, un certamen 
que enguany ha arribat a la XVII 
edició. Durant tres dies, 40 grups 
de teatre amateur arribats de tot 
Catalunya i la resta de l’Estat, 
van omplir Pineda amb repre-
sentacions de diferents formats i 
gèneres teatrals.

Enguany les agrupacions de 
teatre amateur han omplert deu 
espais de Pineda, com l’Auditori 
i els escenaris del Centre Cultu-
ral Recreatiu de Pineda, així com 
diferents equipaments polivalents 
de Pineda de Mar, com el pati de 
Can Comas, l’Espai Taller i l’Es-
pai Mèlies-Sara Llorens. A més 
dels anteriors, el públic ha pogut 
assistir a diferents representacions 
teatrals que es van realitzar a dife-
rents carrers i espais a l’aire lliure.

A més de les representacions 
teatrals, la Mostra Nacional de 
Teatre Amateur consolida el seu 
programa d’activitats paral·leles 

adreçades a les agrupacions par-
ticipants i al públic en general, 
com per exemple la celebració de 
la 7a Fira d’intercanvi de llibres 
i textos teatrals. A l’acte central 
s’ha realitzat un homenatge a 
Josep Rafecas, qui va presidir la 
Federació de Grups Amateurs de 
Teatre de Catalunya fins al passat 
mes de gener. yy

TORDERA

Aquest any 2019, el teatre Cla-
vé celebra 20 anys des de la seva 
inauguració. En l’acte de comme-
moració, tot recordant la figura de 
Miquel Martí i Pol, que fa vint anys 
va inaugurar el Teatre, es va tornar 
a representar l’espectacle Seqüència 
MMP, un espectacle que fa con-
fluir la música, la dansa i la poesia, 
en el qual es pretenen explorar 
nous camins d’aproximació a l’art 
i, alhora, aprofundir en el conei-
xement, promoure la comprensió i 
generar reflexió sobre l’obra poèti-
ca de l’escriptor de Roda de Ter.

Sota la direcció de Levi Espa-
da, ha comptat amb la interpre-
tació d’en Carles Vendrell, Anna 
Rodríguez i Zazu Osés. Tot l’es-
pectacle s’ha elaborat amb la dra-
matúrgia d’en Roger Canadell. A 
banda de l’espectacle, també es 
va fer un reconeixement a l’etapa 
viscuda amb la projecció d’un vi-
deo on hi van aparèixer persones 
del teixit social, polític, econòmic 
i cultural de Tordera. L’alcalde de 
Tordera i president de la Fun-
dació Teatre Clavé, Joan Carles 
Garcia, va concloure l’acte. yy

MALGRAT DE MAR

El cineclub Garbí de Malgrat 
de Mar ha celebrat el 2018, 50 
anys d’existència. Un dels actes 
claus d’aquesta celebració ha 
estat la projecció especial de la 
pel·lícula clàssica La carreta fan-
tasma al Jardí de la torre de la 
Vídua de Can Sala.

La carreta fantasma és una de 
les pel·lícules més importants del 
cinema mut. L’obra destaca pels 
seus espectaculars efectes espe-
cials i una molt ben aconseguida 
atmosfera fantasmagòrica, que 

sens dubte va inspirar diverses 
generacions de cineastes que dè-
cades després rodarien els grans 
clàssics del cinema mundial.

La projecció es va complemen-
tar amb la música en directe de la 
banda Obsidian Kingdom, grup 
barceloní reconegut internacional 
dins l’escena de la música industri-
al, que a més a més d’interpretar, 
va compondre tota la banda sono-
ra. La programació d’aquest segon 
quadrimestre del Cineclub, torna 
aquest dia 10 de maig, amb la pro-
jecció de Un asunto de familia. yy

CALELLA

El Festival de la Imatge de 
Calella ha tancat ja la catorzena 
edició. 23 exposicions de fotogra-
fia, més de 100 curtmetratges, ta-
llers, el mercat del col·leccionista, 
i la mostra de cinema 9.5 mm són 
algunes de les activitats que han 
convertit Calella en la capital de la 
imatge durant el mes d’abril.

Una de les novetats d’enguany, 
celebrada l’últim cap de setmana 
del certamen, ha estat la recupe-
ració de la mítica Nit Golfa, que, 
aquest any, ha acollit la projecció 
d’alguns dels curtmetratges cò-
mics més emblemàtics que han 
passat en aquests 25 anys del Tro-
feu Torretes de Curtmetratges. 

El Festimatge ha tancat amb la 
celebració de la gala de cloenda i el 
lliurament de premis. En aquesta 

edició la participació ha estat molt 
alta, amb 3.263 fotografies de 288 
autors provinents de 45 països d’ar-
reu del món i 892 curtmetratges. 
En total, es van concedir 113 pre-
mis entre les diferents categories.

Alguns dels guanyadors in-
ternacionals han estat: el fotò-
graf nord-americà Thomas Lang, 

guanyador del Premi d’Honor 
Trofeu Torretes de Fotografia o el 
francès Jean Banc, guanyador del 
premi Pin Blau de la Federació 
Internacional d’Art Fotogràfic. 
En la secció de cinema, Carlos 
García de Dios, va recollir el Pre-
mi d’Honor del Trofeu Torretes 
pel curtmetratge Subway. yy

Una de les obres representades a la Mostra. Foto MNTA

Es va tornar a representar 'Seqüència MMP' en record a Miquel Martí i Pol. Foto Xavi Palomera

Els intèrprets de la banda sonora van ser Obsidian Kingdom. Foto CCGarbí

Guanyadors del Festimatge 2019. Foto Joan Maria Arenaza

«Enguany les 40 
agrupacions de teatre 

amateur han omplert deu 
espais de Pineda de Mar»

«Aquest any es va 
recuperar la Nit Golfa de 

Curtmetratges»

«Es van concedir un total 
de 113 premis entre les 

diferents categories»

«Aquest any s’ha realitzat 
un homenatge a Josep 

Rafecas, antic president 
de la Federació de Grups 

Amateurs de Teatre»
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Comencen les obres prèvies a l’allargament de 
la C-32 fins a Lloret de Mar

MARESME - SELVA

L’allargament de la C-32 entre 
Tordera i Lloret de Mar sembla 
més a prop que mai i les màquines 
han tornat a trepitjar la zona des-
prés que el Tribunal Superior de 
Justícia de Catalunya (TSJC) sus-
pengués cautelarment les obres 
ara farà dos anys.

Després que el Govern veiés 
difícil resoldre la judicialització 
d’aquesta nova carretera, durant 
la primavera de l’any passat va 
optar per tramitar un nou projec-
te de la mateixa infraestructura. 
Ara preveu deixar-ho tot a punt 
abans de començar a executar-lo 
i per això les màquines ja han 
començat a remoure la terra per 
agafar cales a diferents punts dels 
municipis de Tordera, Blanes i 
Lloret de Mar.

Es preveu que en els propers 
mesos es comencin a desviar els 
serveis bàsics com ara la llum, 
l’aigua o la telefonia. Les tasques 
prèvies a l’inici de les obres del 
projecte d’allargament duraran 
uns nou mesos. De moment, l’ar-
ribada de la C-32 fins a Lloret en-
cara està en fase de licitació i per 

això caldrà esperar uns mesos 
que s’adjudiquin aquestes feines a 
una empresa. Tot i així, el Govern 
català ha optat per tirar endavant 
les tasques prèvies a les obres i així 
avançar en el futur traçat. També 
ha començat el procés d’expropi-
ació dels terrenys afectats.

SETMANA SANTA

La Setmana Santa ha suposat 
el tret de sortida a una nova tem-
porada d’estiu sense que fins ara 
hi hagi hagut cap canvi en la mo-
bilitat de la zona que connecta el 

Maresme amb la Selva. Engunay, 
a més, els conductors s’han trobat 
amb les obres per fer una rotonda 
al veïnat de Ca la Guidó de Bla-
nes, zona que ha quedat amb no-
més un carril per entrar a Blanes 
o per anar cap a Lloret a la zona 
de la rotonda dels Focs. També 
continuen les obres del Pla Parcial 
Costa Brava per fer un carril bus. 

QUEIXES

En tot cas, les primeres mà-
quines ja han generat el rebuig de 
les entitats contràries al projecte. 

SOS Costa Brava ha afirmat que 
no entén “les presses de la Gene-
ralitat” en l’inici d’aquests tre-
balls. Creuen que podria ser una 
maniobra electoralista de cara als 
comicis municipals que hi haurà 
aquest mes de maig.

De tota manera, un dels 
membres de la plataforma, Edu-
ard de Ribot, ha demanat al De-
partament de Territori i Soste-
nibilitat que “almenys tinguin 
la deferència d’esperar al TSJC”. 
De fet, de Ribot ha recordat que 
Aturem la C-32 ja va portar als 

tribunals l’estudi ambiental del 
nou projecte que ha aprovat la 
Generalitat mentre els tribunals 
no es pronuncien sobre el pri-
mer, que està suspès cautelar-
ment. Aturem la C-32 va apro-
fitar la inauguració de la Fira 
Mercat del Ram de Tordera per 
manifestar-se coincidint amb la 
presència del conseller de Terri-
tori, Damià Calvet, responsable 
de l’obra. Segons Calvet, “aquest 
és un projecte important per a la 
mobilitat de la zona i les queixes 
són bones per fer millor unes 
obres que són necessàries”. yy

Protestes a la Fira del Ram de Tordera. Foto YoyoTreballs previs per allargar la C-32. Foto Territori i Sostenibilitat
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Cap nen sense conte

Dones pioneres

MARESME

La Corporació de Salut del 
Maresme i la Selva es van unir al 
projecte literari “Cap nen sense 
conte” amb motiu de la diada de 
Sant Jordi. Un total de 100 llibres 
es van distribuir per les diferents 
sales d’espera dels centres de la 
Corporació que compten amb 
consultes externes de pediatria, 
perquè els nens poguessin gaudir 
de la lectura mentre esperaven 
ser visitats o bé es poguessin em-
portar el conte a casa per llegir-lo 
amb tranquil·litat.

El tresor del pirata Ferric és 
el cinquè títol que Toni Argent i 
Núria Ramon han preparat des 
que va néixer el projecte el curs 
2013-2014. En aquesta ocasió, el 
llibre tracta d'un pirata, capità del 
seu vaixell, que s'ha entossudit a 
buscar un tresor que, segons ell, 
existeix. Però una noia que troben 

enmig de l'oceà descobreix que 
el tresor és l'amistat entre ell i els 
seus pirates que naveguen en el 
mateix vaixell. 

Amb aquesta iniciativa, els 
impulsors d’aquest projecte, no 
només ajuden a fomentar la lec-
tura dels més petits, sinó també la 
creativitat i la imaginació perquè 
els infants poden pintar les il·lus-

tracions i acabar el llibre al seu 
gust. I alhora les històries volen 
educar els nens i nenes en valors 
com l’esforç, el treball en equip i la 
cooperació entre persones. yy

MARESME

Per Sant Jordi, les Biblioteques 
del Maresme han presentat la guia 
de recursos del 2019, Dones pione-
res del Maresme, amb la qual es vol 
donar visibilitat a totes aquelles 
dones de la comarca que, amb les 
seves aportacions, han aconseguit 
millorar la societat. Són perfils 

de dones interessants per la seva 
valentia, capacitat intel·lectual, 
perseverança, innovació, servei 
públic, excel·lència i audàcia.

 
Són dones pioneres, lluitado-

res i precursores en cadascun dels 
seus àmbits: art, ciència, activis-
me social, etc. A Santa Susanna, 
s’han centrat en el llegat de Sabina 
Corcoy, mentre que a Tordera, per 
exemple, han explicat la història 
de les primeres dones que van tre-
ballar a la Fibracolor.

La guia s’edita i es distribueix 

gratuïtament en format paper a les 
biblioteques de comarca del Ma-
resme. Compta també amb uns 
codis QR que enllacen als vídeos 
de les entrevistes que s’han fet a 
les dones pioneres, protagonistes 
d’enguany. Al final de la guia, a la 
bibliografia, s’han recollit tots els 
materials relacionats amb aques-
tes i altres dones maresmenques, 
que es troben a les biblioteques 
municipals. Finalment, també hi 
ha la versió digital, Bibliosmares-
me, accessible des de Google Play 
i Apple Store, tant per a tauletes 
tàctils com per a telèfons mòbils. yy

«Es van repartir més de 
100 llibres en els centres 

de la Corporació de la 
Selva i Maresme»

«La guia d’enguany recull 
testimonis de dones 

pioneres de la comarca del 
Maresme»

«El tresor del pirata Ferric 
és el títol del llibre que s’ha 

repartit aquest any»

Es van repartir més de 100 libres entre tots els centres. Foto J.M.Arenaza

Presentació de la guia a Santa Susanna. Foto Yoyo

SANT JORDI

Diada de Sant Jordi

Llibres malgratencs més venuts

Homenatge a Joan Brossa

Espectacle itinerant Dragon ST. Foto Aj. Santa Susanna

Signatura de llibres a Malgrat de Mar. Foto Yoyo

La Fira es va fer a la plaça de l'Església. Foto Aj. Tordera

Per setè any consecutiu, l’entitat 
La Peixera va organitzar la Fira 
de Sant Jordi a Tordera, enguany, 
marcada per la nova ubicació 
darrera de la plaça de l’Esglé-
sia. El bon temps va fer que la 
jornada comptés amb una gran 
participació. Hi van col·laborar 
diverses entitats de dansa i teatre 

del municipi, així com també les 
escoles i la Colla de Diables, que 
van posar el punt i final a la festa 
amb un espectacle de malabars. 
La pregonera d’aquest any va ser 
la bibliotecària de Tordera, Sílvia 
Anfrons. Una bona manera de 
reemprendre l'activitat després 
de les fetes. yy

La diada de Sant Jordi es va viure 
de manera intensa als carrers de 
Malgrat. Un any més, les entitats 
i els partits polítics malgratencs 
van estar presents a la diada 
muntant parades amb llibres i 
roses. L’àvia pirata, d’Assumpta 

Mercader, Josep Carrasco i Pepe 
Palma; Malgrat desaparegut de 
Sonia Garangou, Joan Piña i 
Núria Arís i La Coquessa de Jau-
me Aubanell, han estat alguns 
dels llibres més venuts d’aquest 
dia. yy

Santa Susanna va celebrar el dia 
del llibre organitzant un munt 
d’activitats com ara l’espectacle 
itinerant Dragon ST o el mun-
tatge teatral La formiga Pipa 
a càrrec de la Companyia La 
Closca. A banda de les tradici-

onals parades de roses i llibres, 
es van organitzar activitats a la 
rambla dels Països Catalans per 
homenatjar  el poeta Joan Bros-
sa, ja que aquest any se celebra el 
centenari del seu naixement. yy
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PALAFOLLS

La confraria de Sant Lluís i 
Santa Maria de Palafolls ha cele-
brat una nova processó de Setmana 
Santa pels carrers del barri de Sant 
Lluís. La Verge dels Dolors ha estat 
portada per un cos de "costaleres" 
format per dones. Un pas que, un 
any més, ha comptat amb la pre-
sència dels antics legionaris de Bar-
celona, que han desfilat uniformats 
i amb armes simulades, acompa-
nyats amb el Crist de la Bona Mort.

L’entitat Palafolls Antifeixista 
va organitzar una xerrada i una 
concentració contra la presèn-
cia dels legionaris a la processó, 
ja que considera que la confraria 
palafollenca és una manifestació 
feixista, que no compta amb el 
vist-i-plau de l’església local ni del 
Bisbat de Girona. yy

PINEDA DE MAR

L’Auditori de Pineda de Mar 
ha celebrat la desena edició de les 
jornades econòmiques dirigides 
a petits empresaris i comerços de 
tota la comarca. Aquest any les 
jornades es van centrar en ana-
litzar l’efecte millennial sobre 
l’economia, i com adaptar-se a 
aquest nou públic.

L’alcalde de Pineda, Xavi-
er Amor, ha explicat que durant 
aquests 10 anys han portar grans 
eminències del món de l’econo-
mia: “Durant aquests 10 anys 
hem aconseguit crear un espai de 

reflexió sobre la economia, i on 
cada any, hem intentat portar els 
millors, persones que ens aportin 
la seva experiència, tan bona com 
dolenta, sobre temes d’actualitat 
econòmica, com ara la crisi”. 

Les jornades es van ence-
tar amb conversa entre Gonzalo 
Bernardos i Leopoldo Abadía, 
eminències econòmiques i em-
presarials àmpliament reconegu-
des. Bernardos ha explicat que 
els millennials són un col·lectiu  
molt diferent de la resta, perquè 
han començat la seva etapa pro-
fessional en un moment crític: 
“Els millennials han començat a 
desenvolupar la seva vida profes-
sional en un entorn horrorós, que 
és la crisi. El primer que se’ls ha de 
dir és que normalment l’economia 

millora. Cada vegada les famílies 
tenen més poder adquisitiu i que 
el que ha passat en la darrera dè-
cada és un lapsus en el temps i no 
una característica normal”.

Per Bernardos, un dels punts 
forts d’aquest col·lectiu és l’ús de 
les noves tecnologies. Els assis-
tents han gaudit de ponències 
més tècniques sobre visibilitat a 
Internet i xarxes socials, amb pro-
fessionals del sector com el blog-
ger José Facchin o els especialistes 
en màrqueting digital Rost Torc-
hinsky i Sonia Duro. yy

Processó amb legionaris i polèmica

10 anys de Jornades econòmiques de l’Alt Maresme

Es va convocar una manifestació en contra de la processó. Foto YoyoUn dels moments de la processó de Palafolls. Foto Yoyo

Les jornades van comptar amb grans eminències del món de l'economia. Foto Yoyo

«Les jornades van tractar 
sobre l’efecte millennial a 

l’economia actual»

«Els assistents també han 
gaudit de ponències més 
tècniques sobre visibilitat 
a Internet i xarxes socials»
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SETMANA SANTA

Divendres Sant a Poblenou

Processó del silenci i la llum

Cant de l’Àngel a Calella

Imatge del Sant Crist portada per dones. Foto Yoyo

La intèrpret del Cant de l'Àngel va ser Paula Planas. Foto J.M. Arenaza

En la processó hi van participar 16 armers. Foto Joan Maria Arenaza

Emmarcada en les festivitats i 
tradicions de la Setmana San-
ta, els carrers de Poblenou van 
acollir la processó de Divendres 
Sant organitzada per la Confraria 
Mare de Déu dels Dolors i el Crist 
Jacent. L’acte va comptar amb 
la participació de tres imatges 

acompanyades dels Timbalers de 
l’Alt Maresme i dels Tamborers 
Negres de la Confraria. El recor-
regut es va realitzar per diferents 
carrers fins arribar a l’avinguda 
Hispanitat, on es va viure un dels 
moments més emotius amb el re-
trobament de les imatges. yy

La confraria de Setmana San-
ta de Calella ha sortit un any 
més el Divendres Sant, per la 
processó del Silenci i la Llum. 
16 armers van participar en la 
processó, fet que va suposar un 
gran increment respecte a l’an-
terior en que n'hi va haver 8. La 

processó de Setmana Santa de 
Calella, del Silenci i la Llum, es 
va tornar a fer l’any 2017 des-
prés de 39 anys. Va ser gràcies 
a la iniciativa d’un grup de ca-
lellencs que recordaven la tra-
dició dels seus pares i avis i van 
voler-la recuperar. yy

Un dels moments més emotius 
i esperats dels actes de Setmana 
Santa a Calella és el Cant de l’Àn-
gel, un cant que anuncia a Maria 
la resurrecció de Jesucrist. Cale-
lla és la única ciutat del Mares-
me on encara es manté aquesta 

tradició que es remunta al segle 
XIX. L’escollida per interpretar 
el Cant de l’Àngel d’enguany ha 
estat Paula Planas, de 9 anys, 
i alumna de l’escola de música 
Can Llobet, on estudia llenguat-
ge musical i cant coral. yy

PALAFOLLS

Les baixes temperatures, el vent 
i la pluja han marcat la celebració 
de la Festa Major Petita de Palafo-
lls, que coincidia també amb l’11è 
aniversari de la colla de diables Di-
ablesFolls. Una celebració que va 
començar amb una paella popular 
amb poca participació, en bona 
part, pel mal temps. On més èxit de 

assistents es va viure va ser durant 
el correfoc, castell de foc i tabala-
da dels DiablesFolls i les diferents 
colles convidades, que van celebrar 
l’aniversari amb una gran festa.

La nit de concert va comen-
çar amb un ambient fred, que, de 
mica en mica, amb l’actuació de 
Tapeo Sound Sistem, es va anar 
animant fins arribar a les 300 per-
sones a la plaça de Poppi. La nit 
musical es va completar amb l’ac-
tuació dels palafollencs Hazenda-
do i la música de Dj Sendo. 

En general les activitats pre-
vistes van comptar amb poca par-
ticipació, degut al mal temps, però 
en bona part també perquè molts 
ciutadans passen la Setmana San-
ta fora del municipi. L’Ajuntament 
fa temps que busca una fòrmula 
que permeti augmentar la partici-
pació dels palafollencs a la Festa 
Petita, una festa sempre lligada 
amb la Setmana Santa. S’han re-
duït els dies, concentrat les activi-
tats i buscat la implicació directe 
de les entitats locals en l'organit-
zació de les activitats. yy

Festa Major Petita de Palafolls

«La Festa Petita va estar 
marcada pel mal temps i la 

poca participació»

Els Diablesfolls van celebrar l'11è aniversari amb un correfoc. Foto Aj. Palafolls
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MALGRAT / PINEDA DE MAR

La festivitat de la Setma-
na Santa va estar marcada pel 
temps. Una forta llevantada va  
afectar a diverses poblacions del 
Maresme, enduent-se metres de 
platja, i causant danys en els pas-
seigs marítims, com per exem-
ple, a Pineda de Mar. 

Després d’aquests desperfec-
tes, l’Ajuntament de Pineda ha 
exigit al Ministeri de Foment que 
realitzi un estudi en profunditat 
de les platges del litoral mares-
menc per buscar "solucions més 
estables i efectives per minvar els 
efectes de les llevantades", ja que 
asseguren que posar sorra cada 
cop que se’n produeix una, no és 
una solució definitiva. yy

SANTA SUSANNA

Santa Susanna ha celebrat una 
nova edició de la Fira d’Entitats, 
amb la participació de diferents 
associacions de la vila. Durant 
tot el dia, es va poder passejar 
per la fira a més a més de realit-
zar algunes de les activitats que es 
van organitzar, com ara taller de 
musicoteràpia, balls tradicionals i 
populars, o sardanes.

És la XII edició que es celebra. 
A més de les activitats, les asso-
ciacions van preparar diferents 
sortejos. Al migdia, els assistents 
van poder fer un tast de cuina lo-
cal a càrrec d’alguns restauradors 
de la població susannenca. El bon 
temps va acompanyar tota la jor-
nada que va comptar amb una 
gran afluència de públic. yy

Llevantada els dies de Setmana Santa

XII Fira d’entitats a Santa Susanna

Afectacions al passeig de Pineda de Mar. Foto Aj. Pineda

Durant tot el dia es van organitzar moltes activitats. Foto Yoyo

Temporal marítim a Malgrat de Mar. Foto Yoyo

Les entitats van posar estands informatius. Foto Yoyo
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Pineda s’omple de 
flors

ASPRONIS, Creu de 
Sant Jordi 2019

Bon temps a la Fira Mercat 
del Ram de Tordera

Premis Ciutat de Calella 2019

PINEDA DE MAR

Els carrers de Pineda s’han 
engalanat una vegada més per 
celebrar una nova edició de la 
mostra Pineda Mar de Flors. La 
mostra va ser molt ben acollida 
pels assistents, que van destacar 
la originalitat de les obres expo-
sades. En total es van exposar 
10 composicions f lorals a Can 
Jalpí, Santa Maria, plaça de Ca-
talunya, plaça Mèlies, Can Co-
mas, Espai Sara Llorens, plaça 
de les Palmeres, plaça del Mar, 
Sant Pere Pescador i a la Con-
fraria de Pescadors. També es 

va instal·lar una composició f lo-
ral al carrer Doctor Bertomeu 
realitzada pels alumnes de les 
escoles de Pineda, així com les 
exposicions de f lors de 30 boti-
gues i comerços de la ciutat. 

La inauguració de la mostra 
es va fer a la plaça Catalunya, on 
després va començar un recor-
regut per les diverses instal·la-
cions artístiques amb explica-
cions dels mateixos autors. Una 
de les novetats d’aquest any ha 
estat la primera edició del con-
curs de pintura ràpida. yy

SELVA / MARESME

La Fundació Privada Aspro-
nis treballa en l’atenció sociosa-
nitària i residencial de persones 
amb discapacitat intel·lectual de 
la Selva i el Maresme, i enguany 
celebra els 50 anys de la seva 
fundació. En els darrers mesos, 
diversos municipis on treballa 
ASPRONIS han demanat a la 
Generalitat que atorgui a l’entitat 
la Creu de Sant Jordi, la màxima 
distinció que dona la institució.

El Govern ha acordat conce-
dir el guardó a 29 personalitats 

i 15 entitats, que pels seus mèrits 
han prestat serveis "destacats" 
a Catalunya en la defensa de la 
seva identitat o en el pla cívic i 
cultural. Un d’aquests guardons 
ha estat per Aspronis. Entre els 
guardonats també hi ha els es-
portistes Leo Messi i Núria Pi-
cas. El Govern també ha conce-
dit el guardó als expresidents del 
Parlament: Joan Rigol i Ernest 
Benach. Altres Creus de Sant 
Jordi 2019 són per a La Trinca i 
Benedetta Tagliablue, arquitecta 
relacionada amb Palafolls. yy

TORDERA

Tordera ha celebrat la 42a 
edició de la Fira del Ram al Parc 
Prudenci Bertrana. Durant tres 
dies, els assistents han pogut gau-
dir del bon temps així com de les 
diferents activitats organitzades 
per les entitats torderenques.

Per aquest any, l’organització 
va voler promoure dos aspectes 
que han marcat històricament el 
sentit i els valors de la fira local: 
el foment de l’emprenedoria i la 
cultura popular i tradicional. La 
Colla de Diables de Tordera va 
presentar una nova bèstia que 
els acompanyarà durant els cor-
refocs. Per fomentar l’emprene-
doria, es va presentar la guia per 
a noves activitats econòmiques a 
Tordera. Amb això es vol acon-
seguir una major presència de 
comerciants i petits empresaris 
de Tordera que han aconseguir 
consolidar els seus negocis. 

Una de les novetats d’aquest 
any va ser la inclusió a la fira 
de l’espai ‘Happy Food Trucks’, 

un espai gastronòmic amb am-
bientació musical on es podien 
tastar una gran varietat de men-
jars, com ara creps, hamburgue-
ses o gelats. L’acte inaugural va 
estar marcat per les manifesta-
cions per l’inici de les obres de 
la C-32, aprofitant la visita del 
conseller de Territori i Sosteni-
bilitat de la Generalitat de Cata-
lunya, Damià Calvet. yy

CALELLA

El Teatre Orfeó Calellenc ha 
estat l’escenari de la Gala Premi 
Ciutat de Calella 2019, durant 
la qual es van desvetllar els gua-
nyadors de l’edició d’enguany: 
un en la categoria individual i 
un en la categoria d’identitat o 
associació. El Premi Ciutat de 
Calella, que se celebra des del 
2013, té com objectiu reconèixer 
aquelles persones o entitats que 
hagin obtingut un ressò especi-
al, al llarg de la seva vida, o una 
repercussió notable durant l’any 
anterior al que es convoca. 

El sistema d’elecció dels 
guanyadors s’ha fet per votació 
popular i enguany més de 700 
calellencs van anar a votar. Les 
quatre candidatures finalistes 
en la modalitat d’entitat o asso-
ciació que s’han presentat eren: 
Amics del Parc Dalmau, Cale-
lla-Marxa, Escola Pia i Udols de 

Foc. I en la modalitat individu-
al, els tres finalistes eren Adela 
Castellà, presidenta de l’Associ-
ació de Pubillatge, Meritxell Bo-
tey, fundadora de Teatre al De-
tall, i Pere Puig, creador i cap de 
la Unitat Funcional de Patologia 
de la Mama.

El guanyador individual ha 
estat Pere Puig, i en la categoria 
d’entitats, els guanyadors han es-
tat els Amics del Parc Dalmau, 
que es dediquen a la conserva-
ció i neteja de la part forestal del 
Parc Dalmau. yy

«Els diables de Tordera van 
aprofitar la Fira del Ram 
per presentar una nova 

bèstia»

«El guanyador individual 
ha estat Pere Puig, creador 
i cap de la Unitat Funcional 
de Patologia de la Mama»

«Una de les novetats 
d’aquest any va ser 
la inclusió de l’espai 

gastronòmic ‘Happy Food 
Trucks’»

Photocall de flors i verdures. Foto Yoyo

Imatge dels 50 anys d'Aspronis. Foto Aspronis

La fira va estar marcada pel bon temps. Foto Yoyo

Els guanyadors del Premis Ciutat de Calella 2019. Foto Joan Maria Arenaza
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Candini, rebent la vara d'alcaldessa (2015). Foto Tino ValduviecoAmor, celebrant els resultats del 2015. Foto PSC Pineda

MARESME

Pineda de Mar té vuit candi-
datures, igual que Malgrat de Mar 
i Calella, a les eleccions del 26-M.

Palafolls i Santa Susanna en 
tenen 7 i Tordera, un total de 9, 
tot un rècord.

A Palafolls, Valentí Agustí 
és un dels suplents del PSC, per 
tant, no podrà repetir com a al-
calde, tal com ja havia anunciat 
setmanes enrere.

La resta dels actuals alcaldes i 
alcaldesses de l’Alt Maresme opten 
a la reelecció: Montserrat Candini 
a Calella, Xavier Amor a Pineda, 
Carme Ponsa a Malgrat de Mar, 
Joan Carles Garcia a Tordera o 
Joan Campolier a Santa Susanna.

L’elevat nombre de llistes que 
hi ha a cada municipi farà difícil 
que hi hagi majories absolutes, per 
tant, l’endemà mateix del 26-M, 
caldrà dialogar, negociar i pactar.

2015-2019

Del mandat que estem a punt 
de deixar enrere, cal destacar 
que Malgrat de Mar, per prime-
ra vegada en democràcia no ha 
tingut alcalde socialista. Ara fa 4 

anys, Joan Mercader va substituir 
Conxita Campoy al capdavant del 
PSC. Va ser la llista més votada i 
va començar governant. Mercader 
va pactar amb Carme Ponsa de 
Junts per Malgrat, un pacte, però, 
que es va trencar i va portar a una 
moció de censura a quatre bandes 
amb la mateixa Ponsa com a can-
didata a l’alcaldia, càrrec que va 
aconseguir amb els vots de Junts 
per Malgrat, ERC, CiU i CUP.

A Calella, victòria clara de 
Montserrat Candini de (CiU) i 
pacte històric amb el PSC, que 
havia perdut tres regidors, un 

acord que es va repetir en nom-
brosos municipis catalans quan 
fins aquell moments eren partits 
que sempre havien anat per ca-
mins diferents.

A Pineda de Mar, Xavier Amor 
(PSC), es va quedar a les portes de 
la majoria absoluta i es va assegu-
rar l’alcaldia gràcies a CiU.

A Tordera, CiU va perdre la 
majoria absoluta, passant de nou 
a set regidors. Joan Carles Garcia 
va assegurar-se l’alcaldia amb un 
acord del tot inesperat amb SOM, 
un pacte que es va trencar al cap 

d’un any, tot i que un dels regi-
dors es va mantenir al govern.

A Palafolls,  ara fa quatre anys 
tornava a repetir com a alcalde 
Valentí Agustí (PSC) i a Santa 
Susanna, Joan Campolier s’impo-
sava amb AiS després d’una forta 
polèmica amb CiU,  partit que va 
passar de vuit a un sol regidor.

L’1-O

L’1-O del 2017 ha marcat la 
política catalana dels darrers dos 
anys, però també la local local. A 
Calella i Pineda de Mar, es van 

allotjar molts dels efectius de 
reforç de la Policia Nacional i la 
Guàrdia Civil que el Govern del 
PP va enviar a Catalunya. L’1-O 
i els dies posteriors es van viure 
a les dues poblacions amb mol-
tes queixes dels veïns, la resposta 
contundent dels mateixos polici-
als i fins i tot amb diversos regi-
dors de Pineda de Mar denunci-
ats per coaccions als hotels, un 
cas que està al jutjat. yy

Eleccions municipals 2019: vota i decideix

Calendari electoral 
CATALUNYA

- Des de les 0 h del 10 de maig 
fins a les 0 h del 24 de maig: cam-
panya electoral. 

- 25 de maig: jornada de reflexió.

- 26 de maig: jornada de les elecci-
ons municipals del 2019.

- 7 de juny: proclamació dels electes. 

- 15 de juny o 5 de juliol: data del 
ple constitutiu dels ajuntaments. 

*Si no hi ha recurs contenciós 
electoral: 15 de juny.

*Si s’ha presentat recurs contenci-
ós electoral contra la proclama-
ció dels electes: 5 de juliol.

Nomenament dels membres 
de les meses electorals

- Entre el 27 d’abril i l’1 de maig: els 
ajuntaments tenen la competència 
per formar les meses. La designa-
ció es fa mitjançant un sorteig.

- 4 de maig (data màxima): noti-
ficació als membres de les meses 
electorals.

- 11 de maig: data màxima del ter-
mini d’al·legacions a la designació 
dels membres de les meses (du-
rant els set dies següents de rebre 
la notificació).

- 17 de maig (data màxima): reso-
lució de les al·legacions per part 
de la junta. yy

«Tordera amb nou 
candidatures, és la que en 

té més de la zona»

 Jornada electoral del 28-A a Tordera. Foto Yoyo
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Eleccions municipals: Santa Susanna

Municipals sense Valentí Agustí

SANTA SUSANNA

A Santa Susanna seran 7 les 
candidatures que es disputaran 
els 11 regidors de què està for-
mat l’ajuntament. Si mirem quatre 
anys enrere veurem que el nombre 
de partits que es presenten a les 
eleccions de maig en aquest mu-
nicipi és el mateix. Tot i ser el ma-
teix nombre, hi ha diversos canvis. 
Al 2015 s’hi presentaven PSC, PP, 
ERC, CiU, Junts Fem Santa Susan-
na, Ciutadans i Ara i Sempre San-

ta Susanna. Mentre que ara no es 
presenta el PP, però es sumen el 
partit Junts per Santa Susanna-En 
Comú Guanyem, Nosotros, par-
tido por la regeneración social i 
Junts per Santa Susanna-Compro-
mís per Santa Susanna.

Junts fem Santa Susanna va 
néixer al 2015 i es va presentar 
juntament amb Iniciativa. Aquest 
any es presenta juntament amb 
Catalunya Comú, en format de 

coalició. Amb el nom ‘Compromís 
amb Santa Susanna’, neix la nova 
formació política de l’exdemòcra-
ta Jordi Cusachs. El regidor va 
ser expulsat del PDeCAT per ha-
ver impulsat i presidit aquest nou 
partit. Pel que fa a l’actual alcalde 
Joan Campolier es torna a pre-
sentar sota la candidatura d’Ara i 
Sempre, després d’haver guanyat 
les eleccions al 2015. Campolier 
suma 32 anys al capdavant del 
consistori Susannenc. yy

PALAFOLLS

Passi el que passi el 26-M, 
Palafolls tindrà un nou alcal-
de o alcaldessa. Valentí Agustí 
(PSC), ha complert el que ja feia 
anys deia, i, aquest vegada sí, no 
es presenta en aquests comicis. 
Ho ha fet en nou mandats con-
secutius. Aquesta hauria estat la 
desena vegada. El nou alcalde 
sortirà d’una de les 7 llistes que 
es presenten a aquestes eleccions. 
Francesc Alemany es presen-
ta per ERC, mentre que la nova 
candidata del PSC és Maria Do-
lores Agüera. Oscar Bermán és 

el candidat de Nosotros partido 
de la regeneración social i San-
tiago Díaz del Partit Popular. El 
candidat de Ciutadans és Miguel 
Muñoz, mentre que la cap de llis-
ta de En Comú és Clara Hidalga 
Lasheras. Per últim, el candidat 
de Junts per Catalunya a Palafo-
lls és Jordi Rubio. 

2015-2019

El mandat 2015-2019 ha estat 
encapçalat per Valentí Agustí del 
PSC, que el maig d’ara fa quatre 
anys va aconseguir sis regidors. 

Les altres forces amb representa-
ció han estat ERC amb 4 regidors 
i PP, ICV i Cs amb un regidor 
cada formació. Per assegurar-se 
la majoria absoluta, Agustí va re-
petir soci de govern, Juan Anto-
nio Osorio (ICV).

En els plens municipals, hi 
ha hagut diverses “picabaralles”, 
i cada Setmana Santa, la polè-
mica de la processó amb la pre-
sència dels legionaris amb par-
tidaris i contraris. El promotor 
de la processó, el també regidor 
Òscar Berman. yy

ERC – STA. SUSANNA ENDAVANT
ACORD MUNICIPAL

Meritxell Romero Pinet
Sergi Pozzi Cejas
Elena Buxeda Rodríguez
Manel Hernández Cabezo
Eva Jaén Fernández

CIUTADANS

Raquel Quiles Puerto
Andreu Cortés Verdú
Francisco Perete Alfaro
Gisella Zárate López
Antonio Muñoz Valencia

JUNTS FEM SANTA SUSANNA
EN COMÚ GUANYEM

Eva Vidal Fradera
Josep Ferrer Laguarda
Artur Iscla Clos
Josep Sanchez Lopez
Francisca Sanchez Cañas

NOSOTROS PARTIDO DE LA 
REGENERACIÓN SOCIAL

Ruth Artime Cruceira
Maria Rosa Tapia Martin
Carlos Gómez Suñer
Rosa Emilia Maria Garcia Cornejo
Antonio Pino Gómez

JUNTS FEM SANTA SUSANNA
COMPROMÍS

Jordi Cusach Omella
Xènia Llobet Solanilla
Sergi Mora Siñol
Maria Isabel Camps Molina
Esther Ubach Arranz

PSC
CANDIDATURA DE PROGRÉS

M. Teresa Palomino Granados
Cristina Reche Corado
Joan Antoni Manzano Llimargas
David Contreras Tarensi
Jose Morales Montaño

ARA
I SEMPRE SANTA SUSANNA 

Joan Campolier Montsant
Victor Valverde Rivas
Silvia Vives Morell
Josep Lluis Mulero Plata
Anna Castañeda Vives

ERC
ACORD MUNICIPAL

Francesc Alemany Martínez
Susanna Pla Capdevila
Jordi Villaret Sayago
Sònia González Hernández
Aleix Freixa Ferrer

PSC-CP

Maria Dolores Agüera Martin
Juan Vila Lazaro
Rosa Maria García Colomer
Jose Manuel Rueda García
Carmen Olga Alía Pérez

NOSOTROS PARTIDO DE LA 
REGENERACIÓN SOCIAL

Oscar Bermán Boldú
Yeissy Adriana Velandia Hernandez
Monica Linares Mayo
Manuel A. Nuño Velasco
Maria Cozar Delgado

PARTIDO POPULAR

Santiago Díaz Montenegro
Sarah Mendoza Burgueño
Antonio Amaya Soler
Luisa Lojo Mestre
Francisca Moreno de la Torre

CIUTADANS

Miguel Muñoz González
Ivan Fuentes Ruiz
Silvia Martin Jurado
Francisco Hernan Plaza
Vanessa Caceres Manzano

EN COMÚ

Clara Hidalga Lasheras
Juan Andrés Osorio Piñeiro
Dagamra Swidzinka
Alexis Guarino Roldan
Jose Manuel Morals Garcia

JUNTSXCAT

Jordi Rubio Gallego
Daniel Fontrodona Gomez
Francesca Montaña Gibert
Carme Comas Cid
Josep Maria Botella Coca

Façana de l'ajuntament de Santa Susanna. Foto Yoyo

Façana de l'ajuntament de Palafolls. Foto Yoyo
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8 candidatures per a l’alcaldia de Calella
CALELLA

A la ciutat de Calella es dis-
putaran l’alcaldia un total de vuit 
candidatures municipals, el ma-
teix nombre que ara fa quatre anys. 
Per començar, la de Junts per Ca-
lella (Abans CiU), ERC, PSC, PP i 
Calella en Comú (Abans ICV) que 
actualment tenen representació al 
consistori. També es presenta la 

CUP, que en l’anterior votació no 
va aconseguir representació. Per 
altra banda, desapareixen Entesa 
i Plataforma per Catalunya i s’hi 
afegeixen Ciutadans i Podemos.  

2015-2019

Ara fa quatre anys la candi-
datura de Montserrat Candini 

(CiU) va repetir els resultats del 
2011 i va aconseguir vuit regi-
dors, a un de la majoria absoluta. 
Si del 2011 al 2015 havia governat 
en minoria, en aquesta ocasió, es 
va pactar per tenir l’estabilitat as-
segurada durant quatre anys. Hi 
va haver un acord històric amb el 
PSC, un acord que es va repetir 
en d’altres municipis de la co-

marca i del conjunt del territori 
català, cas de Blanes, on les dues 
formacions sempre havien anat 
per camins no coincidents.

El govern calellenc ha optat 
clarament en aquest mandat pel 
turisme esportiu, acollint grans 
esdeveniments com la Volta o 
el Triatló Costa de Barcelona 

Maresme. Aquest 2019 és la Ca-
pital Catalana de l’Esport 2019. 
També ha estat Vila Europea de 
l’Esport l’any 2016 i Ciutat del 
Bàsquet Català 2018. Coinci-
dint amb la consulta de l’1-O i 
l’estada a la ciutat d’efectius de 
la Guàrdia Civil i la Policia Na-
cional, es van viure moments de 
molta tensió. yy

Els candidats amb les paperetes a punt. Foto Joan Maria Arenaza

Candini (CiU) i Torres (PSC) ara fa quatre anys. Foto Tino Valduvieco

ESQUERRA REPUBLICANA
ACORD MUNICIPAL

Xavier Ponsdomènech Basart
Pilar Rocafort Vidal
Carles Ferrer Costa
Míriam Selles Llauger
Josep Barri Vilar

CALELLA EN COMÚ
EN COMÚ GUANYEM

Josep Maria Juhé Mas
Sebastián Tejada García
Anna Gimenéz González
Aquatif Aeuil El Harrak
Ruth Ortega Morena

PSC
CANDIDATURA DE PROGRÉS

Josep Torres Lobato
Cindy Rando Radaelli
Soufian Larouissi Akhrif Ben Ziane
Laura Cortada del Burgo
Pere Tarrés Benet

CUP CALELLA
AMUNT

Núria Freixas Rojas
Adil Marouan Messari
Marina Juhé Brugué
Joan Camps Pons
Mariona Riera Munt

JUNTS PER CALELLA

Montserrat Candini Puig
Marc Buch Rigola
Montserrat Mateu Serra
Josep Gibert Gurri
Albert Torrent Vivancos

PODEMOS

Leonor Cintas Torres
Maria Teresa Ramos Castellano
José Manuel Jurado Segador
Blas Pérez Peñas
Aiden Palet Ramos

PP

Dimitri Terentiev Astajov
Miguel Campoy Garcia
Carlos Augusto Olivero Escudero
María Carmen Luque Fabre
María Carmen Dot Arenas

CIUTADANS

Guillermo Gomíus Monteoliva
Dominik András
María Olga Herrera Armero
Eliane Teixeira de Souza
Ariane Abad Montoya
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Eleccions municipals: Malgrat de Mar

Eleccions Europees

MALGRAT DE MAR

A les properes eleccions mu-
nicipals del 26 de maig, hi haurà 
8 candidatures diferents a Malgrat 
de Mar, una més que fa quatre 
anys. PSC, CUP, ERC, JuntsxMal-
grat, PP i CiU (ara JuntsxCat), re-
peteixen l’experiència electoral del 
2015, mentre que ICV-EUA no 
ho farà. En el seu lloc es presenta 
Podemos, i Ciutadans, que després 
de no presentar-se al 2015 torna a 
lluitar en aquests comicis. Carme 
Ponsa intentarà revalidar l’alcaldia 

que va obtenir després de la mo-
ció de censura a Joan Mercader, 
amb Junts per Malgrat, mentre que 
JuntsxCat proposa Jofre Serret com 
a cap de llista, número 2 del partit 
en les anteriors eleccions. ERC re-
peteix candidat amb Ramir Roger, 
mentre que Joan Mercader es tor-
narà a presentar pel PSC. Podemos 
presenta Andrés Lorenzo com a 
cap de llista, el Partit Popular a Ana 
Vega i Ciutadans es torna a presen-
tar, aquest cop amb Marc Sergi 
Khaledi al capdavant. Per últim, 

la CUP compta amb Enric Zaldo 
com a alcaldable per Malgrat.

 
2015-2019

La moció de censura presen-
tada per JxM, PDeCAT, ERC i 
CUP a Joan Mercader del PSC ha 
marcat aquest mandat a Malgrat 
de Mar. El 2015 es va mantenir la 
tradició, i l’alcalde de la població 
malgratenca va ser Joan Mercader 
del PSC, partit que sempre, des de 
la recuperació de la democràcia, 
havia tingut l’alcaldia, primer amb 

Josep Mora i posteriorment amb 
Conxita Campoy.

Mercader, va assegurar-se un 
govern estable amb la nova forma-
ció que encapçalava Carme Ponsa 
(Junts per Malgrat). El PSC tenia 6 
regidors i Junts per Malgrat, tres. 
A mig mandat, però, les relacions 
es van complicar i es va negociar 
un nou acord de govern a quatre 
bandes: Junts per Malgrat (3 regi-
dors i Carme Ponsa a l’alcaldia), 
ERC (3), CiU (2) i CUP (2).

Un dels temes que ocupa i ha 
ocupat aquests darrers anys al go-
vern de Malgrat de Mar han estat 
els temporals i els efectes sobre la 
costa malgratenca. De moment, 
no s’ha concretat cap solució de-
finitiva i Malgrat, Pineda i altres 
municipis de la comarca reclamen 
solucions a l’estat, un govern que 
també ha viscut una moció (Sánc-
hez per Rajoy) i les eleccions anti-
cipades de fa pocs dies. Per tant, 
caldrà esperar al nou govern per 
tornar a negociar. yy

EUROPA

L'Eurocambra celebrarà el 15 de 
maig un debat entre els candidats a 
les europees. El Parlament Europeu 
convidarà a aquest debat als candi-
dats dels partits polítics europeus 
per a la presidència de la Comissió 
Europea, segons els organitzadors. 

Les eleccions es faran entre el 
23 i el 26 de maig, segons decideix 
cada país. Aquesta última data 
serà el dia dels comicis a l'Estat 
espanyol i que coincidirà amb les 
eleccions municipals.

La cambra europea afirma que 
utilitzarà "dades fiables" d'"entitats 

respectables" que facin enquestes 
sobre intencions del vot i compro-
varà la seva metodologia estadís-
tica. L'últim dia de votació l'Euro-
cambra centralitzarà els resultats 
finals que començarà a publicar 
a partir de les vuit de la tarda, en 
funció del tancament dels col·legis 
electorals a cada estat membre. 
Itàlia serà l'últim en tancar urnes 
i ho farà a les 11 de la nit.

ENQUESTA

Un 60% dels espanyols cre-
uen que la seva veu "no compta" a 
la Unió Europea. Així ho revelava 
l'Eurobaròmetre publicat a un any 

de les eleccions europees. L'estudi 
mostra que mentre només un 35% 
dels espanyols creuen que la seva 
veu "compta" a Europa hi ha països, 
com Alemanya (72%) o Dinamarca 
(80%), on els resultats s'inverteixen.

De mitjana, el 60% dels ciu-
tadans creu que la pertinença del 
seu país a la UE és bona, mentre 
que més de dos terços dels en-
questats estan convençuts que el 
seu país s'ha beneficiat de ser un 
membre de la UE. A Espanya un 
68% creu que és bo pertànyer al 
club europeu mentre que el 75% 
consideren que l'Estat s'ha benefi-
ciat com a membre. yy

Mercader (PSC) i Ponsa (JxM), els dos alcaldes que ha tingut Malgrat en una imatge 
del 2015. Després va arribar el trencament i la moció. Foto Yoyo

ESQUERRA REPUBLICANA
ACORD MUNICIPAL

Ramir Roger Artigas 
Maria Ester Martínez Tarrés 
Joaquim Albert Roig
Maria dels Àngels Casadellà Pol
Vicenç Ramon Salichs Coll

PSC- CP
CANDIDATURA DE PROGRÉS

Joan Mercader Carbó
Sònia Viñolas Mollfulleda
Sergio Ortín Lacoma
Isabel Ortiz Vera
Sergio Cardona Garro

CUP 
MALGRAT DE MAR – AMUNT

Enric Zaldo Aubanell
Sergi Fuentes Casany
Noemí Pineda Mora
Carola Sardà Moral
Roser Montal Bou

JUNTS PER CATALUNYA
MALGRAT ENS MOU

Jofre Serret Ballart
Maria Lourdes Borrell Arigós
Miguel Casajuana Byrne
Marta Matilde Blazquez Gonzalez
Aleix Trull Aguilera

PODEMOS

Andrés Lorenzo
Ariadna Hernández Monte
Cristian Fernández López
Francisca Martínez Gil
Juan Andrés Ponce Díaz

PARTIDO POPULAR (PP)

Ana Vega Raya
Oscar Luis Fernandez Plaza
Olga Muñoz Lojo
Marc Aguille Lopez
Rosa Maria Aubanell Calatayud

JUNTS PER MALGRAT (JXM)

Mari Carmen Ponsa Monge
Miguel Angel Ruiz Gimenez
Carlos Manuel Jimenez Martinez
Mireia Castellà Climent
Maria Carmen Cernicharo Lopez

CIUDADANOS

Marc Sergi Khaledi Sánchez
Lourdes Navarro Lafuente
Eva Cabello Fernández
Eugenio Manzanares Cornejo
José Antonio Perez Caballero

Les eleccions europees a Espanya coincideixen amb les eleccions municipals. Foto ACN
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8 candidatures per Pineda de Mar
PINEDA DE MAR

A Pineda de Mar seran 8 les 
candidatures que concorreran a 
les eleccions municipals d’aquest 
mes de maig: Partit dels Socialis-
tes de Catalunya-Candidatura de 
Progrés (PSC-CP), Partit Popu-
lar (PP), Esquerra Republicana 
–Junts per Pineda- Acord Muni-
cipal (ERC-JxP-AM), Pineda en 
Comú (PC), Junts (En Marxa–Jx-
Cat), Ciutadans (Cs), Units per 

Avançar (UxA) i Vox. Respecte a 
les anteriors eleccions, la CUP és 
l’únic partit que no s’ha presentat. 
El PSC de Pineda intentarà man-
tenir l’alcaldia del municipi amb 
Xavier Amor al capdavant. 

2015-2019
El PSC de Xavier Amor amb 10 

regidors es va quedar a un represen-
tant de la majoria absoluta, era la 
tercera victòria consecutiva d’Amor 

a les municipals pinetenques.

Una hora abans del ple de 
constitució de l’ajuntament (juny 
de 2015) es va signar un pacte 
amb CiU que tenia 2 regidors i 
que permetia començar el mandat 
amb majoria absoluta.

En aquells comicis, van acon-
seguir representació un total de 7 
candidatures. Un dels membres del 

plenari era Pere Aragonés, cap de 
llista d’ERC (4 regidors) va deixar 
el càrrec per incorporar-se al Go-
vern Català com a vicepresident, 
càrrec que ocupa actualment.

Els fets de l’1-0 van portar 
molta tensió a les portes dels ho-
tels on hi havia allotjats Guardia 
Civils i Policia Nacional arribats 
a Catalunya per evitar el referèn-
dum. El cas no està tancat perquè 

hi ha diversos regidors i personal 
municipal imputats per coaccions 
als hotels. Els van denunciar asse-
gurant que els havien pressionat 
perquè fessin fora als policies.

A Pineda, tal i com ha passat 
a Malgrat de Mar, els diferents 
temporals han malmès en diverses 
ocasions la façana marítima, un 
tema pendent de resoldre d’una 
manera definitiva. yy

Fotografia dels alcaldables a poques hores de començar la campanya. Foto Yoyo

Façana Ajuntament de Pineda de Mar Foto Yoyo

ERC – JUNTS PER PINEDA

Mònica Palacín París
Jaume Valls Casals
Maria Carmen Vila Zurano
Francesc Gil González
Meritxell Mateu Estopa

PSC- CP
CANDIDATURA DE PROGRÉS

Xavier Amor Martin
Sílvia Biosca Estopà
Sandra Pérez Maldonado
Ester Puertas Iglesias
Jordi Masnou Ridaura

PINEDA EN COMÚ

Marcos Ortega Canillas
Maria Lorena Tamayo Bota
Francisco Borrallo Sanz
Fatima Ezzhara Lakhloufi Slimi
Miguel Reyes Moreno

PP

Diego Sánchez Simon
Raquel González Santacruz
Francisco Javier Mir Perez
Jesus Redondo Martin
Maria Gemma Azategui Marques

JUNTS (EN MARXA – JxCAT)

Noemí Llorens Lleonart
Joan Rodès Pignatelli
Olga Ramos Adamuz
Joan Mora Rabassa
Maria Mercè Pou Navarro

CS

Javier Lacruz Algarate
Joan Coronado Ramoz
María del Socorro Méndez López
Hugo Daniel Alonso Vega
María Robredo Aranda Rodríguez

VOX

David Rojas Maqueda
David Parada Perez
Jose Luis Álvarez Fernández
Verónica Benítez Roque
Consolación Maqueda Ale

UNITS PER AVANÇAR

Joan March Naspleda
Sonia Viñolas Giménez
Jose Tiscar Escoriza de la Cruz
Mariano Urbano González
Gemma Vernet Suarez
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Joan Maria Arenaza fotografiant els candidats de Calella La mida dels cartells va generar certa polèmica

TORDERA

Tordera tindrà 9 llistes electo-
rals per triar el proper 26 de maig, 
tres més que al 2015. Hi ha 5 par-
tits que repeteixen mentre que 4 
nous partits es presenten a Tordera 
per aquestes eleccions municipals.

Junts per Tordera és el nou 
nom de la candidatura que encap-
çala l’actual alcalde Joan Carles 
Garcia que anteriorment estava 
sota el nom de CiU. Després de 24 
anys al capdavant de la població 
torderenca, Garcia busca guanyar 
les eleccions per setena vegada 
consecutiva. Esquerra Republi-
cana + Gent de Tordera presenta 
una nova llista amb Marta Paset 
com a alcaldable. Davant la baixa 
d’alguns integrants de la formació 
de les passades eleccions munici-
pals, la formació republicana ha 
creat un projecte renovat amb no-
ves cares a les primeres posicions. 

El PSC repeteix cap de llista amb 
Rafa Delgado, seguit de Toñi Gar-
cia que també repeteix. En Comú 
Podem Tordera torna a repetir 
Salvador Giralt com a alcaldable.

El PP canvia el seu cap de llis-
ta després de la retirada de Xavier 
Martín que cedeix el lloc a Jose 
Luís Martín. Pel que fa a les noves 
candidatures, Més Tordera és una 
d’elles, que té al regidor no adscrit 
Xavier Pla com a cap de llista, se-
guit de Sergi Masó i Sílvia Mateos. 
La CUP també presenta candi-
datura a Tordera per primer cop 
amb Oriol Serra com a alcaldable. 
Ciutadans  apareix per primera 
vegada encapçalada per Míriam 
Rocabruna. Per últim, Moviment 
Veïnal x Tordera es presenten per 
les eleccions municipals amb Juan 
Jesús Martín com a alcaldable, se-
guit d’Andrés López, Carolina So-
ler i Adán Sánchez.

2015-2019
El maig d’ara fa quatre anys 

Joan Carles García (CiU), va per-
dre la majoria absoluta i es van 

obrir diverses opcions de pacte. 
Mentre García buscava un soci 
per assegurar un govern estable, la 
resta de formacions, intentaven un 
acord per fer-lo fora de l’alcaldia.

Al final es va concretar un 
dels acords que semblaven menys 
factibles: el SOM ( ICV-PODEM) 
que encapçalava Salvador Gi-
ralt –especialment crític amb el 
govern durant la campanya-, va 
facilitar l’alcaldia a García i va en-
trar amb dos regidors al govern. 
L’acord CiU-SOM va durar un any 
i es va trencar. Giralt va marxar a 
l’oposició, però el seu company de 
formació en aquell moment -Jose 
Carlos Vilaro-, es va quedar en el 
govern tot i les crítiques dels com-
panys de SOM i altres formaci-
ons. Vilaro havia substituït Carles 
Seijo, regidor delegat de l'Àrea de 
Territori assumint les regidories 
d'Obres, Serveis, Territori, Soste-

nibilitat i Pagesia, que havia mort 
el desembre de 2015 a l’edat de 48 
anys. Havia estat el número 2 de 
SOM sis mesos abans i tenia una 
llarga experiència en la lluita po-

lítica i social. A Carles Seijo se'l 
recorda especialment per la seva 
lluita contra el TTiP i contra el 
fracking, causes que el van portar 
a mobilitzar-se arreu d'Europa. yy 

MARESME

Totes les persones que formen 
part de la redacció i maquetació de 
la Marina, han treballat aquestes 
darreres setmanes per recollir totes 
les dades de les eleccions municipals 
d’aquest 2019.  Els 40.000 exemplars 
d’aquest mes de maig es divideixen 
en cinc edicions diferents. En el pro-
per número del 5 de juny recollirem 
tots els resultats electorals, i en el del 
3 de juliol, la constitució dels nous 
ajuntaments 2019-2023. 

MÉS TORDERA

Xavier Pla Bancells
Sergi Masó Martínez
Sílvia Mateos Navarro
Jordi Esteve Daranas
Yolanda Rodríguez Rodríguez

ERC

Marta Paset Salichs
Jordi Romaguera Restudis
Maria Cinta Alcàcer Moncunill
Jesús Saltó Romero
Natàlia Pérez Roel

PSC

Rafael Delgado Comino
Antonia García Martínez
Jenifer Jansa Gimeno
Abaham Galera Cano
Benjamín López Pérez

EN COMÚ PODEM

Salvador Giralt Carrillo
Maria Magdalena Pozuelo Castro
Manuel Ignacio Sánchez Valdivia
Mercedes Camacho Moyano
Zacarias Elfelah Elbouhfra

MOVIMENT VEÏNAL X TORDERA

Juan Jesús Martín Martín
Andrés López Suárez
Carolina Soler Muñoz
Adán Sánchez Quilez
Maria Roser Lozano Bernabé

CUP

Oriol Serra Escribano
Cristina Agell Alofra
Mónica Huevas Cadefan
Marc Francesch Camps
José Sánchez Mesegué

JUNTSxCAT

Joan Carles García Cañizares
Josep Llorens Muñoz
Nadia Cantero Terrón
Pau Megias Nonell
Bàrbara Verges Miralles

PP

Jose Luis Martín Palma
Maria Isabel Firmino Rodríguez
Antonia Molero Calvo
Felisa Moure Otero
José Pérez Lorenzo

CS

Miram Rocabruna Rodríguez
Edel Bencomo Yarine
Aurora Rodríguez Caballero
Eric Pérez López
Carlos Alemán Espejo

Nou candidatures al Ple de Tordera

Imatges

«Es presenten nou 
candidatures, quatre més 

que ara fa quatre anys»

«Són novetat:  Més Tordera, 
Cs, CUP i Moviment Veïnal 

x Tordera»
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28-A: El PSOE guanya les eleccions amb 123 escons

CATALUNYA/ESPAÑA

El PSOE ha guanyat les elecci-
ons al Congrés dels Diputats ce-
lebrades el 28-A, amb 123 escons, 
38 més que els obtinguts el juny 
del 2016, i pot sumar majoria ab-
soluta tant amb Cs, que ha pujat 
fins als 57 escons, o amb la suma 
d’Unides Podem –que ha acon-
seguit 42 diputats i els partits in-
dependentistes. Una altra opció, 
seria el govern en solidari i pactes 
puntuals, segons els temes.

Mentrestant, el PP s’ha en-
fonsat fins als 66 diputats, 
perdent 71 dels escons que va 
aconseguir l’any 2016, i VOX ha 
entrat al Congrés amb 24 dipu-
tats, un d’ells a Catalunya.

A Catalunya, la victòria ha 
estat per a ERC, que per primera 

vegada ha guanyat unes gene-
rals. Ha obtingut 15 diputats, 
sis més, i ha quedat per davant 
del PSC, que també puja i acon-
segueix 12 escons, cinc més. En 
Comú Podem i JxCAT han ob-
tingut set diputats cadascun, el 
primer perdent cinc diputats i 
el segon un respecte els acon-
seguits per CDC el 2016. Cs es 
manté amb cinc escons a Cata-
lunya, el PP s’enfonsa amb un 
únic diputat –en perd cinc-, i 
Vox obté un representant.

MAJORIA ABSOLUTA AL 
SENAT

Victòria socialista amb 121 
escons. El PP, segona força, en 
té 56. ERC 11 i el PNB amb nou 
són la tercera i la quarta força.

ERC GUANYA AL MARESME

Pel que fa als resultats, a Pine-
da de Mar, victòria del PSC amb 

4.030 vots (un 27,7% del total). 
A continuació ERC amb 3.369, 
el que suposa un 23,16% del to-
tal i en Comú Podem, amb 1.947 
vots (13,38% del total). Després 
trobem  Cs (12,49%), JxCAT 
(8,12%), PP (5,57%) i Vox (5,2%).

A la resta de poblacions de 
l’Alt Maresme, es va imposar 
Esquerra Republicana de Cata-
lunya. A Calella ho va fer amb 
2.798 vots que representen un 
29,34% del total. El PSC va ocu-
par el segon lloc amb 1.792 vots 
(18,79%) i JxCAT el tercer, amb 
1.564 vots (16,4%). El segueixen 
En Comú Podem amb 1.129 i un 
11,84%, i Cs amb 931 i un 9,76%. 
Després trobem PP (4,58%), 
Front (3,76%), VOX (3,02%) i 
Pacma (1,83%). 

A Malgrat de Mar, ERC es va 
emportar la victòria amb 2.588 
vots i un 25,74%, seguit de PSC 
(2.540 vots i 25,26%) i En Comú 
Podem (1.413 vots i un 14,05%). 
Segueixen JxCAT (11,04%), Cs 
(10.76%), PP (4,2%), Vox, (3,54%), 
Front (2,73%) i Pacma (1,77%).

A Tordera va guanyar ERC 
amb 2.230 vots i un 25,09%, se-
guit de PSC 1.898 vots i 21,36% i 
de Comú Podem amb 1.447 vots i 
un 16,28%. Tanquen els cinc pri-
mers JxCAT amb 1.219 i 13,72%, 
i Cs amb 993 i 11,17%.

A Palafolls, ERC van ser els 
primers amb 1.302 vots i un 
24,16%, seguits de PSC (1.240 vots 
i 23,01%), En Comú Podem (1.020 
vots i 18,92%) i Cs (645 vots i un 

11,97%). Per últim a Santa Susan-
na la victòria se la va emportar 
ERC amb 514 vots i un 28,32%, 
seguit de PSC 339 vots i 18,68%, 
Cs (14,33%), En Comú Podem 
(12,62%) i JxCAT (11,02%).

PARTICIPACIÓ RÈCORD

Participació rècord en unes 
generals des de fa molts anys. 
Si en les darreres convocatòri-
es sempre s’ha parlat de la baixa 
participació, enguany ha estat tot 
el contrari. 

A Catalunya, respecte el 2016, 
l’increment ha estat de 14 punts  i 
al conjunt de l’Estat de 9. A Calella 
la participació va ser del 74,38% 
i a Pineda de Mar del 74,97%. A 
Malgrat de Mar va ser del 74,38% 
mentre que a Tordera va arribar 
fins al 71,78%. A Santa Susanna i 
Palafolls hi va haver la participa-
ció més alta amb un 76,58% i un 
77,97% respectivament. yy

Cues per votar en un col·legi electoral de Santa Susanna. Foto Yoyo Votacions en un col·legi electoral a Calella. Foto Joan Maria Arenaza

ERC s’imposa per primer cop a Catalunya amb 15 diputats

«El PSC guanya a Pineda 
de Mar»

«ERC s'imposa a Calella, 
Malgrat de Mar, Tordera, 

Palafolls i Santa Susanna»

«La participació puja 14 
punts a Catalunya i 9 a la 

resta de l'estat»
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8a Temporada Lírica Ciutat 
de Calella

4a edició del Carpe Birrem

CALELLA

La Temporada Lírica de Calella 
va creixent exitosament any rere 
any, registrant més de 2.500 assis-
tents al 2018. Tal com ha explicat 
l’alcaldessa de Calella, Montserrat 
Candini “malgrat el context econò-
mic difícil d’aquests darrers anys, 
no hem volgut reduir aquesta part 
de l’expressió musical”.

La temporada començarà els 
dies 17 i 19 de maig a la Sala Mo-
zart amb l’opereta còmica La viu-
da alegre, on per primer cop, a més 
de cantar i actuar, també es podrà 
veure ballar. El segon espectacle 
serà el primer cap de setmana de 
juliol, els dies 5 i 7, també a la Sala 
Mozart i serà la posada en esce-
na de l’òpera Madame Butterfly. 
Comptarà amb la Maribel Ortega, 
Toni Marsol, Jorge Morata, Marta 
Olero, entre d’altres.

El 26 de juliol, serà el torn de 
la 9a Simfonia de Beethoven, que 

comptarà amb la participació de 
la Coral Polifònica Puig-reig i, 
com a gran novetat, se celebrarà al 
Parc Dalmau.

Es tornarà a celebrar el tradi-
cional concert de Festa Major, el 
dia 22 de setembre. Sota el títol 
de Som i serem!, serà un concert 
dedicat a la música catalana i a 
les sardanes. Per acabar la Tem-

porada Lírica, tornarà a la Sala 
Mozart, amb el tradicional con-
cert de Cap d’Any, A ritme de vals 
amb valsos i polques. yy

CALELLA

Calella ha celebrat aquesta Set-
mana Santa la quarta edició del 
Carpe Birrem, el festival de la cer-
vesa artesana. El recinte del pas-
seig Manuel Puivert ha obert per 
oferir una variada selecció de les 
millors cerveses artesanes. La cer-
vesa no ha estat l’única protagonis-
ta, ja que la gastronomia també ha 
tingut un paper fonamental, amb 

diferents food trucks que han ofert 
tot tipus de menjar, com ara sushi, 
pintxos, o menjar típic mexicà.

A més a més, també es va 
instal·lar el Natural Kids, l’espai 
infantil en format de ludoteca 
perquè les famílies hi poguessin 
deixar els petits. Tot el festival es 
va complementar amb la progra-
mació musical. Cada vespre-nit hi 

va haver concerts, a càrrec de la 
Carpe Rocking Band, Killing Hits, 
i un concert de música jamaicana.

La tinent d’alcaldia de l’Àrea 
de Fires, Núria Parella, va destacar 
la consolidació de l’esdeveniment 
que els calellencs s’han fet seu: “El 
Carpe Birrem és un festival que ja 
s’ha consolidat a Calella per Set-
mana Santa”. 

La tercera edició del Carpe Bir-
rem ha repetit el model de market 
place inspirat en els grans festivals 
cervesers d’arreu del món. A més 
a més, per a aquesta nova edició, 
l’organització va implementar un 
nou sistema de pagament, a través 
d’una polsera electrònica. yy

A la presentació van asitir Montserrat Candini, i el tenor Albert Deprius. Foto J.M. Arenaza

Es van poder tastar diferents cerveses artesanes. Foto Joan Maria Arenaza

«La 8a Temporada Lírica 
comptarà amb cinc 

espectacles que es faran al 
llarg de l’any»

«L’oferta cervesera es va 
complementar amb la 

gastronòmica gràcies als 
food trucks»

«L’organització va 
implementar un servei de 
pagament a través d’una 

polsera electrònica»

«La temporada començarà 
el 17 de maig, i acabarà al 

desembre amb el Tradicional 
Concert de Cap d’Any»
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BREUS

Santa Graff Festival

Diada Medieval a Tordera

11è aniversari Casal de Joves

Un dels grafitis realitzats durant la jornada. Foto Yoyo

La plaça de l'Església es va omplir de música. Foto Yoyo

Primera Diada Medieval. Foto Yoyo

Santa Susanna ha celebrat el fes-
tival Santa Graff Festival, una 
exhibició de grafits on els par-
ticipants van poder realitzar les 
seves creacions. A més a més, el 
grafiter conegut com a Bre va re-

alitzar un taller de grafit. Durant 
tot el dia també hi van haver ex-
hibicions de música i dansa ur-
bana, actuacions musicals i DJ, 
a més a més d’stands amb roba i 
pintures especials. yy

Per iniciativa del Castell Medi-
eval del Comte de Valltordera i 
les associacions ACR Pere Cot, 
Fòrum pel Teatre i la Cultura i 
la Colla de Diables de Tordera, 
Tordera ha celebrat la primera 
Diada Medieval. Durant tot un 
dia, es va celebrar l Fira de Sant 

Ponç, dedicada als productes de 
la terra i que va comptar amb 
tallers i espectacles per a tota la 
família. Un cop acabada la fira, 
dins del recinte del Castell, es va 
dur a terme una representació 
teatral i un sopar popular. yy

El Casal de Joves de Tordera 
ha arribat als 11 anys. Es tracta 
d’un equipament que any rere 
any es consolida amb l’organit-
zació d’activitats que pretenen 
implicar cada vegada més el 
jovent del municipi. El Casal 
ha celebrat l’efemèride amb un 

escape room i amb una jornada 
festiva on la música ha estat la 
protagonista, amb l’actuació 
dels diversos grups musicals que 
han passat pel Casal i un concert 
amb els grups Germà Negre i 
Tapeo Sound System a la plaça 
de l’Església. yy



22   LA MARINA MAIG DE 2019

DIRECTORI DE SERVEIS

Sensibilització per l’ús dels protectors d’estómac
SELVA - MARESME

La Corporació de Salut del 
Maresme i la Selva (CSMS), jun-
tament amb l’Institut Català 
de la Salut (ICS) d’aquesta àrea 
d’influència, han iniciat una 
campanya que busca sensibilit-
zar la població de la importància 
que té fer un bon ús dels inhibi-
dors de bomba de protons (IBP) 
–popularment coneguts com a 
protectors d’estómac–, i infor-
mar dels riscos que comporta per 
a la salut fer un consum inade-
quat d’aquests fàrmacs. 

Existeix una falsa creença, so-
bretot entre la població polimedi-
cada, que com més medicaments 
es consumeixen, més necessa-
ri és prendre IBP per protegir 
l’estómac. Els IBP (omeprazole, 
pantoprazole, lansoprazole, rabe-
prazole o esomeprazole) són me-
dicaments que actuen disminuint 
la quantitat d’àcid gàstric produït 
per les glàndules al revestiment 
de l’estómac. Aquest àcid produ-
ït de manera natural serveix per 
digerir els aliments i absorbir-ne 
els nutrients i, per tant, s’ha de 
reduir en comptades ocasions. Els 
inhibidors de bomba de protons 
estan recomanats per als pacients 
majors de 65 anys que prenen al-

gun fàrmac antiinflamatori pel 
dolor (ibuprofèn, diclofenac o 
dexketorprofè) o bé, en aquells 
pacients amb patologies concretes 
d’estómac com úlceres d’estómac 
o budell, reflux gastroesofàgic o 
sagnat gàstric. Malgrat tot, des-
prés d’haver iniciat un tracta-
ment amb IBP és important que 
el professional de referència tor-
ni a avaluar el pla de medicació 
per si és necessari que el pacient 
n’aturi o no el consum.

El tractament d’IBP ha de 
ser acotat en el temps i sempre 

sota supervisió mèdica. Un con-
sum prolongat d’aquest fàrmac 
pot tenir efectes adversos per a 
la salut. La disminució de l’àcid 
de l’estómac pot desencadenar 
en problemes d’absorció de vita-
mines, calci o magnesi i aquest 
dèficit amb el temps pot pro-
vocar anèmia, un augment de 
fractures òssies o bé un risc més 
elevat de patir infeccions. 

Segons dades del Servei Cata-
là de la Salut, prop del 70% dels 
pacients majors de 65 anys atesos 
a les àrees bàsiques de salut de 

l’Alt Maresme (Calella, Malgrat, 
Canet, Pineda i Tordera) i la Sel-
va Marítima (Blanes i Lloret de 
Mar) són consumidors d’algun 
medicament IBP. I l’Alt Maresme 
ha estat els territori de la Regió 
Sanitària de Girona, l’octubre del 

2018, amb un consum més elevat 
d’aquests fàrmacs. L’any 2018 a 
tot Catalunya es van dispensar 
aproximadament uns 8 milions 
d’envasos de medicaments pres-
crits i finançats pel sistema pú-
blic, sent l’omeprazole el segon 
medicament més prescrit després 
del paracetamol, segons dades de 
la Regió Sanitària de Girona.

CAMPANYA CENTRADA EN 
L’USUARI

Aquesta campanya se suma 
a les que ja han dut a terme al-
tres centres sanitaris a Catalu-
nya i que han ajudat a reduir la 
quantitat de fàrmacs consumits. 
En aquesta ocasió, per donar-li 
visibilitat s’utilitzen les intra-
nets corporatives, les pantalles 
de televisió que hi ha als dife-
rents centres i les xarxes socials. 
En aquest últim cas, cada dia es 
llancen petites càpsules de ví-
deo al perfil de Twitter i Face-
book de la CSMS i de l’ICS de 
l’àrea de l’Alt Maresme i la Selva 
Marítima en les quals diferents 
professionals (metges d’Aten-
ció Primària i farmacèutics de 
Primària) expliquen què són els 
IBP, quan s’han de prendre, qui 
els ha de consumir i quins són 
els efectes adversos que poden 
provocar. També s’han distri-
buït díptics i cartells en els dife-
rents CAPs de la CSMS i també 
en els de l’ICS situats a l’Alt Ma-
resme i la Selva Marítima. yy

«El tractament d’IBP ha 
de ser acotat en el temps 
i sempre sota supervisió 

mèdica»

«Prop del 70% dels 
pacients majors de 65 anys 

atesos a l’Alt Maresme 
i la Selva Marítima són 
consumidors d’algun 

medicament IBP»

L'omeprazole és un dels medicaments IBP més consumits. Foto J.M.Arenaza
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Reservi espai per al seu establiment 972 33 45 00

AQUEST ÉS
EL TEU ESPAI

30€
AL MES, CONSULTAR 

CONDICIONS

50 anys de l’arribada de Vicent Ferrer a Anantapur
L’ÍNDIA

Aquest any, la Fundació Vi-
cent Ferrer celebra 50 anys de 
treball per l‘erradicació de la po-
bresa extrema a les zones rurals 
del sud de l‘Índia. El 1969, Vicent 
Ferrer i Anna Ferrer van arribar 
a Anantapur (Andhra Pradesh) 
per posar en marxa un projecte 
de desenvolupament que garan-
tís drets fonamentals com la sa-
nitat, l‘educació i l‘habitatge. La 
implicació de la població rural 
en el desenvolupament de les se-
ves pròpies comunitats i l‘estra-
tègia de treball de la Fundació 
han donat lloc a un model de 
referència en el marc de la coo-
peració internacional.

Aquest any 2019 també es 
commemora el 10è aniversari de 
la mort de Vicent Ferrer. El coo-
perant espanyol, premi Príncep 
d‘Astúries de la Concòrdia 1998, 
va liderar una revolució silencio-
sa en els poblats del sud de l‘Índia 
aconseguint millorar les condici-
ons de vida de prop de 3 milions 
de persones.

Segons la presidenta de la 
Fundació, Anna Ferrer: “Com 
pots pensar en el dia de demà si 
no saps ni tals sols si avui men-

jaràs, si podràs donar aliment als 
teus, ni tampoc saps on dormi-
ràs? Com pensar en el futur quan 
el present és una batalla per la 
supervivència? Com creure en tu 
mateix si ningú més ho fa?”

“Quan en Vicent i jo vam ar-
ribar a Anantapur, ara fa 50 anys, 
aquest era el sentiment de milions 
de persones que vivien en situació 
de pobresa extrema i marginació.”

A la majoria d’aquestes famí-
lies treballaven més de 12 hores al 
dia a canvi d’un plat d’arròs amb 
el que alimentaven els seus fills. 
Els nens començaven a treballar 
als 10 anys, les nenes es casaven 
quan tenien la primera mens-
truació o fins i tot abans. Les do-
nes no podien sortir soles de casa 
i les persones amb discapacitat 
eren menyspreades, fins el punt 
de ser nomenades per la seva dis-

capacitat i no pel seu nom”. 

50 anys més tard, Anna Fer-
rer destaca que, “els camperols 
expliquen amb orgull que el seu 
fill o filla ha aconseguit una beca 
per seguir amb els seu estudis 
superiors i que estan a la univer-
sitat. Moltes dones obren petits 
negocis i ja no es resignen a viu-
re com a ciutadanes de segona i 
encapçalen manifestacions per 

reclamar els seus drets i erradicar 
actituds masclistes com la violèn-
cia de gènere.”

“Les persones amb discapa-
citat, ara associades en grups, 
han vençut l’aïllament social que 
provocava la discriminació i se 
senten respectades pel seu entorn 
i confiades en les seves oportuni-
tats.  Gràcies a l’accés a pròtesis i 
dispositius que milloren la seva 
mobilitat i autonomia, i a inici-
atives de capacitació i ocupació 
laboral, avui s‘enfronten amb de-
cisió a les conductes discrimina-
tòries del seu entorn. Saben que 
no són persones inferiors, com els 
havien fet creure”. 

En aquest camí, durant els 
últims 50 anys, segons Ferrer, 
“ens hem sentit sempre acompa-
nyats per milers de persones que 
han entès els reptes que plante-
jàvem i que ens han dit volem 
participar dels canvis socials 
que necessita el món”. 

El somni d’en Vicent i meu 
és avui un projecte de futur que 
necessita seguir generant aliances 
amb la societat”. yy

«Aquest any 2019 també 
es commemora el 10è 

aniversari de la mort de 
Vicent Ferrer»

«El 1969, Vicent i Anna 
Ferrer van arribar a 

Anantapur per posar 
en marxa un projecte 

que garantís la sanitat, 
l’educació i l’habitatge»

Vicent i Anna Ferrer. Foto Nagappa
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 1a Cursa de Paddle Surf

Torneig Internacional Handbol

II Tordera Trail Race

La següent prova serà a Lloret de Mar. Foto Yoyo

La cursa va comptar amb tres proves de diferents distàncies. Foto Yoyo

El torneig va aplegar més de 50 equips. Foto Joan Maria Arenaza

Malgrat de Mar ha acollit la 
primera Cursa de Paddle Surf 
del Maresme. Els participants 
van poder inscriure’s en dues 
modalitats, una d’iniciació de 
quatre quilòmetres i una altra 
d’avançat de nou quilòmetres.

La prova de Malgrat de Mar és 
una de les quatre proves puntu-
ables, juntament amb d’altres 
poblacions de la Costa Brava on 
es fan curses de paddle surf. La 
propera prova serà l’11 de maig 
a Lloret de Mar. yy

Calella ha celebrat la 36a edi-
ció del Torneig Internacional 
d’Handbol Ciutat de Calella, 
una competició on aquest any 
han participat uns 50 equips 
arribats d’Alemanya, Àus-

tria, Espanya, França Suïssa 
i Algeria. El torneig Ciutat de 
Calella va estar organitzat pel 
Club d’Handbol Calella, un 
dels clubs més antics d’Espa-
nya, que es va crear el 1952. yy

La cursa hereva de la marxa de 
les bruixes ha celebrat la sego-
na edició amb la incorporació 
aquest any de la distància de 
marató. Amb més de 500 cor-
redors inscrits, els guanyadors 

han estat S. Guinovart i B. 
Guitart en distància exprés, G. 
Campeny i M. Lleras en mitja 
marató, i C. Galobardes i S. 
Tejedor en la recent estrenada 
marató de 42 quilòmetres. yy

7 títols pel CTT Calella

CF Tordera i CD Malgrat 
segueixen lluitant per pujar

El CTT Calella es va emportar un total de 7 títols. Foto CTT Calella

CALELLA

Valls va acollir els Campio-
nats de Catalunya. El club cale-
llenc va aconseguir un total de 
set títols i tres subcampionats, 
arribant en vuit ocasions a semi-
finals. En les categories benjamí 
i prebenjamí, el Suris Calella va 
acabar en 3a posició. Clàudia 
Pérez va fer doblet en l’impo-
sar-se en les proves individual i 
de dobles, juntament amb Jana 
Riera. Elisabeth Cabanas va fer 
podi en dobles juntament amb 
Clàudia Curquejo. Marc Miró va 
ser segon en dobles i quart fina-
lista individual.

El Suris Calella sub21 es va 
proclamar campió, mentre que el 
Termotur infantil va quedar 3r. 
En les proves individuals, Alba 

Fernández (sub21) i Clàudia 
Pérez (infantil) van ser les cam-
piones. Pérez faria de nou doblet 
guanyant també en dobles. Eli-
sabeth Cabanas va ser subcam-
piona en dobles i 3a individual. 
Marc Miró, fent parella amb Pau 
Lloret, va guanyar el títol de do-
bles, i precisament amb Lloret, 
va fer la final individual, acabant 
segon de la competició.

ASCENS A LA DIVISIÓ 
D’HONOR

El Termotur Calella va afron-
tar una fase d’ascens, celebrada a 
Boadilla (Madrid) amb 18 equips, 
on van guanyar 3 partits contra el 
Linares, el Granada i el Huércal. Els 
calellencs tanquen així una tempo-
rada que van començar amb der-
rotes, però que ha acabat amb gran 
fita aconseguint aquest ascens. yy

MARESME

La derrota del Malgrat a casa 
contra el Blanes (0-3) (campió del 
grup 16 de la Tercera Catalana) i la 
victòria del Tordera a casa contra 
l’Hostalric (4-0) ha deixat les tres 
darreres jornades del campionat 
més emocionants que mai. Els dos 
equips maresmencs, el Palafrugell 

i fins i tot el Ca la Guidó, tenen 
opcions matemàtiques de quedar 
segons i lluitar per l’ascens a Sego-
na Catalana.

Al moment de tancar l’edició 
(9 de maig), el CF Tordera té 68 
punts, el Malgrat i el Palafrugell 
són a dos punts i el Cala a 4. Per 

tant, l’únic que només depèn d’ell 
mateix és el conjunt torderenc.

PROPERS PARTITS

-11 de maig: Cassà-Tordera I 
Quart-Malgrat

-18 de maig: Tordera-Lloret B I 
Malgrat-Palafrugell

-23 de maig (Darrera Jorna-
da): Ca La Guidó-Tordera I 
Aro-Malgrat. yy

«El Termotur Calella ha 
aconseguit l’ascens a 

Divisió d’Honor»

«El CD Blanes és el campió 
del grup 16 i puja a Segona 

Catalana»

«Tordera, Malgrat, 
Palafrugell i Ca la Guidó 
opten a la segona plaça»

CD Malgrat 0 - CD Blanes 3. Foto Yoyo
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SALUT

Baby led weaning o dieta 
tradicional? 

Dr. Josep Marès Bermúdez
@maresjosep
www.ipmaresriera.cat

BREUS

BTT Santa Susanna

 Jornada de Futbol Femení

Campionat de Futbol Sala

La de Santa Susanna és una de les proves més valorades pels participants. Foto Yoyo

La selecció catalana va perdre a la fase de grups. Foto Yoyo

Tordera va ser un dels 15 municipis que va acollir la jornada. Foto Yoyo

Santa Susanna ha celebrat la 
segona edició de la Copa In-
ternacional BTT. El circuit de 
Santa Susanna va entrar l’any 
passat en el calendari, passant 
a ser un dels més ben valorats 
pels participants. El ciclista ca-
talà Josep Cullell va ser superior 

a la resta de participants en tot 
moment i va guanyar per davant 
d'Ever Alejandro i Vlad Das-
calu. En la categoria femenina, 
Rebecca McConell va guanyar 
per davant de la seva companya 
d’equip Githa Michiels i Janika 
Loiv. yy

Per setè any consecutiu la Fe-
deració Catalana de Futbol ha 
organitzat la Jornada de Futbol 
Femení arreu del territori. En 
total 15 seus federatives han 
acollit simultàniament aquesta 
festa, una d'elles Tordera. L’ob-
jectiu principal és seguir pro-

movent el futbol entre les noies 
amb edats compreses entre els 6 
i 14 anys que no siguin practi-
cants habituals d'aquest esport. 
Aquesta iniciativa sempre ha 
gaudit d'una molt bona respos-
ta, amb la participació de més 
de 10500 jugadores. yy

Les pistes esportives de Pala-
folls, Tordera i Malgrat de Mar 
han acollit el Campionat d’Es-
panya de Futbol Sala aleví mixt. 
Un campionat on han participat 
14 comunitats autònomes amb 
un total de 160 jugadors.

La selecció catalana va caure en 
la fase de grups contra el Caste-
lla la Mancha. A la final, el Cas-
tella es va enfrontar a la Regió 
de Múrcia on van perdre per 4 
a 5 donant el triomf a la selecció 
murciana. yy

Des de fa uns anys, s’està 
posant de moda un nou 
mètode d’introducció 

de l’alimentació complementà-
ria diferent al tradicional dirigit 
als lactants a partir dels 6 mesos 
d’edat denominat Baby Led We-
aning i que es basa en l’ús d’ali-
ments sencers que el lactant pot 
agafar i portar-se’ls a la boca en 
contrast amb la introducció de 
purés administrats amb cullera 
pels pares. És una forma d’in-
troduir aliments als lactants en 
la que els pares els ho ofereixen 
sencers en comptes de triturats, 
amb la grandària i forma adi-
ents perquè sigui el propi lactant 
qui esculli amb les seves mans i 
s’ho posi a la boca en funció de 
la gana i les seves preferències. 
El nen decideix què vol menjar 
i quina quantitat, els pares deci-
deixen què ofereixen, essent la 
seva responsabilitat proporcio-
nar un menjar sa, segur i variat. 
Els defensors  d’aquest mètode li 
atribueixen com a beneficis que 
l’alimentació és autoregulada pel 
propi lactant. El nen o nena a 
partir dels 6 mesos escull el que 
menja del que se li presenta com 
a complement de la llet materna 
o artificial que se li ofereix en 
primer lloc. Té com objectius 
teòrics permetre una millor ex-
periència amb l’alimentació, que 
la ingesta sigui preferent en fun-
ció del que el seu cos necessita, 
facilitar una millor acceptació 
dels nous aliments, assolir una 
nutrició més sana i aconseguir 
una bona adaptació i estimula-
ció de la seva psicomotricitat. 

El cert és que no hi ha estudis 
concloents que corroborin que 
aquests objectius es compleixin 
en tots els casos ni que realment 

els resultats finals, en qualitat 
nutricional i d’adquisició d’hà-
bits alimentaris, siguin global-
ment millors que amb la dieta 
tradicional.

Cal tenir en compte que a 
partir del 6 mesos l’alimentació 
exclusiva amb llet, materna o ar-
tificial, és insuficient per nodrir 
adequadament els lactants i és 
necessari la introducció d’alimen-
tació complementària que garan-
teixi especialment les necessitats 
calòriques, que son superiors a 
partir d’aquesta edat, i les de pro-
teïnes, fibra, vitamines, minerals, 
i molt especialment les de ferro. 
La llet, materna o artificial, no 
permet garantir aquesta necessi-
tat de ferro, tampoc les verdures 
o les fruites, essent necessària la 
introducció de aliments proteics 
com el pollastre, la carn i el peix 
per aconseguir-ho.

Aquí és on està el risc de la 
alimentació autoregulada pel 
propi nen amb aliments sencers. 
Poden no assolir-se les necessi-
tats calòriques i, sobretot les de 
ferro, ja que la ingesta sencera 
de carns i peixos cuits sense tri-
turar en quantitat suficient és 
complexa en nens i nenes tan 
petits. Els aliments que millor to-
leren i accepten inicialment son 
les verdures cuites i fruites toves 
i madures, però amb aquestes 
l’aportació calòrica, proteica i de 
ferro és generalment inadequat. 
D’altra banda, per poder fer Baby 
Led Weaning, els lactants han de 
haver adquirit ja la capacitat de 
mantenir-se asseguts, tenir una 
coordinació motora a les mans 
capaç de manipular els sòlids i 
diferenciar grandàries i textures 
i adquirir les funcions motores a 
la boca per controlar els trossos, 
aprendre a mastegar per xafar els 
aliments i moure lateralment la 
llengua per portar-los a la zona 
posterior de la boca i poder-los 
empassar. Pel risc d’ennuega-
ment, el nen o nena mai no pot 
estar estirat, sempre ha de estar 

supervisat mentre menja i cal ex-
cloure alguns aliments concrets: 
raïm sencer, poma o pastanaga 
crua, vegetals durs o poc cuits, 
crispetes i sobretot els fruits secs. 

Fins als 6 mesos, l’alletament 
matern o amb llet artificial ga-
ranteix, en la majoria de casos, 
les necessitats nutricionals del 
lactant. Però a partir dels 4 a 6 
mesos, i no abans, la maduració 
de  la funció digestiva, del siste-
ma renal i el desenvolupament 
motriu fa que el nen o nena es-
tigui en condicions d’iniciar-se 
en aliments complementaris de 
forma progressiva. El moment 
idoni de l’inici de l’alimentació 
complementària entre els 4-6 
mesos cal individualitzar-lo en 
cada cas i en cada família en base 
al creixement i desenvolupament 
del lactant, l’hàbit alimentari i les 
necessitats i estructura familiar. 
Una alimentació progressiva amb 
aliments triturats donats amb cu-
llera, inicialment fruites o cere-
als i més endavant verdures amb 
carns i peix, és una opció perfec-
tament vàlida, segura i adequada 
que facilita garantir les necessi-
tats nutricionals. Les famílies que 
optin per fer Baby Led Weaning 
poden també nodrir correcta-
ment els seus fills, però cal tenir 
en compte les premisses esmen-
tades i probablement dedicar-hi 
molt més temps i més control. No 
té massa sentit que un nen que és 
alimentat així no pugui menjar 
amb cullera, per exemple un io-
gurt, una sopa o fins i tot un puré. 
Com tampoc té sentit que en una 
nena que menja purés no se li 
ofereixin aliments sencers, amb 
grandària i consistència adients 
a partir dels 8-9 mesos, per anar 
ampliant el seu ventall i la seva 
tolerància. Probablement el més 
assenyat seria combinar les dues 
opcions, purés i aliments més 
sencers, poc a poc i adaptant-se a 
cada nen o nena, segons les seves 
habilitats i preferències, d’altra 
banda, com tradicionalment s’ha 
fet tota la vida. yy

Baby-led-weaning
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LLORET DE MAR AGENDA FACILITADA PER L’AJUNTAMENT DE LLORET DE MAR

DEL 10 AL 26
JORNADES GASTRONÒMI-
QUES DE L’ARRÒS

DE L’1 AL 31
EXPOSICIÓ: “EL TREBALL DE 
LES DONES A LLORET”
Arxiu Municipal. 10-14 h.

DIA 10
LLORET NIGHT SHOPPING
Centre Vila. 17 h.

DEL 10 AL 12
LLORET FÓRMULA WEEKEND 
Aparcament Sa Caleta- Passeig 
Marítim-Passeig Jacint Verdaguer.
Esdeveniment temàtic al voltant 
del Gran Premi Fórmula 1.

DIA 11
TALLER FAMILIAR. “ENIGMA 
DELS JARDINS”. Jardins de Santa 
Clotilde. 10 h. Preu: 5/2,50€. Ins: 
Oficines de Turisme.

MARXA NÒRDICA
Camí de Ronda Sud. Museu del 
Mar. 10-12 h. Preu: 5 €.
Insc: Oficines de Turisme.

FIRA ALIMENTÀRIA
DE PRODUCTES ARTESANS
Plaça de la Vila. 10-20 h.

RUTA INDIANA + CASA MU-
SEU CAN FONT. Museu del Mar. 
11 h castellano. Preu: 5 € / 2,5 €. 
Ins: Museu del Mar.

COSTA BRAVA SUPRACE PADDLE 
SURF. Platja de Lloret. 12-18 h.

TALLER D’HAVANERES. Capella 
dels Sants Metges. 17-19 h.

TEATRE. MEDUSA
Teatre de Lloret. 21 h. Preu: 14 €.

MUSEU INFERNO. ESCAPE 
ROOM TEATRALITZAT
Museu del Mar. 21 h. Preu: 4/2 €. 
Ins: Museu del Mar.

DIA 12
INICIACIÓ AL CAIAC. RUTA 
GUIADA. Museu del Mar-Port 
de Canyelles. 9-15 h. Preu: 25€. 
Insc: Oficines de Turisme, mínim 
14 anys.

TROBADA VEHICLES CLÀSSICS
Plaça de la Riera, davant Disco 
Revolution. 9-14 h.

SARDINADA POPULAR
Barri dels Pescadors. 10-13 h.

TALLER INFANTIL:
UNA PLANTA, UNA VIDA
Jardins de Santa Clotilde. 11 h. 
Preu: 5/2,50€. Ins: Museu del Mar.

FESTA D’ANDALUSIA
Camí de l’Àngel. 11-23 h.

CERCAVILA FESTA D’ANDALU-
SIA. c/ Carles Riba. 12-14 h. 

CONCERT. ORQUESTRA JOVE 
DE LA SELVA
Teatre de Lloret. 18 h. Preu: 3 €. 

DIA 16
XERRADA: LA REVOLUCIÓ DE 

LES DONES A L’ÍNDIA RURAL. 
Per Montse Ortiz. Biblioteca Mu-
nicipal. 19 h.

CONCERT DE GUITARRA ESPA-
NYOLA. Toni Blasi. Església Sant 
Romà. 21 h.

DIA 17
MÚSICA: PETITA FESTA
Toti Soler i Gemma Humet. Tea-
tre de Lloret. 21 h. Preu: 14 €.

DIA 18
MARXA NÒRDICA. Boscos
Oficina de Turisme. Avinguda de 
les Alegries. 10 -12 h. Preu: 5 €.
Insc: Oficines de Turisme.

TALLER FAMILIAR: ENIGMA 
DELS JARDINS. Jardins de Santa 
Clotilde. 10 h. Preu: 5/2,50€. Ins: 
Oficines de Turisme.

RUTA INDIANA + CASA MU-
SEU CAN FONT. Museu del Mar. 
11 h castellano. Preu: 5€ / 2,5€. 
Ins: Museu del Mar.

DIA INTERNACIONAL DELS 
MUSEUS. JORNADA POR-
TES OBERTES AL MUSEU DEL 
MAR-MUSEU CAN SARAGOSSA. 
Can Saragossa. 10 h. Ins: Museu 
del Mar. Visita guiada: Museu del 
Mar-Es tint 11.30/ 18 h. 

TALLER D’HAVANERES. Capella 
dels Sants Metges. 17-19 h.

DIA MUNDIAL DE LA DANSA
DISPOSITIVO LABRANZA.

Masia de Can Saragossa. 19.30 h. 
Gratuïta.

MUSEU INFERNO
ESCAPE ROOM TEATRALITZAT
Museu del Mar. 21 h. Preu: 4/2€. 
Ins: Museu del Mar.

DIA 19
INICIACIÓ AL CAIAC, RUTA 
GUIADA. Museu del Mar-Port 
de Canyelles. 9-15 h. Preu: 25 €. 
Insc: Oficines de Turisme, mínim 
14 anys.

TALLER INFANTIL:
UNA PLANTA, UNA VIDA
Jardins de Santa Clotilde. 11 h. 
Preu: 5 / 2,50 €.
Ins: Museu del Mar.

XIII FESTA DE LES FLORS
(programa a part). Ermita de les 
Alegries. 10-24 h.

DIA 23
FILMOXARXA: ESSENTIAL KI-
LLING. CINE CLUB ADLER. Teatre 
de Lloret. 21 h.

CONCERT DE GUITARRA ESPA-
NYOLA. Toni Blasi. Església Sant 
Romà. 21 h.

DIA 25
MARXA NÒRDICA
Camí de Ronda Nord. Museu del 
Mar. 10 -12 h. Preu: 5 €. Insc: Ofi-
cines de Turisme.

TALLER FAMILIAR: ENIGMA 
DELS JARDINS. Jardins de Santa 

Clotilde. 10 h. Preu: 5/2,50 €. Ins: 
Oficines de Turisme.

RUTA INDIANA + CASA MUSEU 
CAN FONT. Museu del Mar. 11 h
castellano. Preu: 5 € / 2,5 €. Ins: 
Museu del Mar.

TALLER D’HAVANERES
Capella dels Sants Metges.
17-19 h.

MUSEU INFERNO
ESCAPE ROOM TEATRALITZAT
Museu del Mar. 21 h. Preu: 4/2 €
Ins: Museu del Mar.

DIA 26
INICIACIÓ AL CAIAC. RUTA 
GUIADA. Museu del Mar  - Port 
de Canyelles. 9-15 h. Preu: 25 €. 
Insc: Oficines de Turisme, mínim 
14 anys.

TALLER INFANTIL:
UNA PLANTA, UNA VIDA
Jardins de Santa Clotilde. 11 h. 
Preu: 5 / 2,50 €.
Ins: Museu del Mar.

CONCERT. BANDA ANGLESA 
FLEETWOOD SCHOOL
Plaça de la Vila. 18 h.

DIA 30
CONCERT DE GUITARRA ESPA-
NYOLA. Toni Blasi. Església Sant 
Romà. 21 h.

DIA 31
TEATRE: A.K.A. (Also Known AS)
Teatre de Lloret. 21 h. Preu: 12 €.

BLANES AGENDA FACILITADA PER L’AJUNTAMENT DE BLANES

DE L’1 AL 31
JORNADES GASTRONÒMI-
QUES MES DE LA GAMBA

FINS AL 12 
EXPOSICIÓ: NATURA, de Mar-
garita Ruiz. Sala García-Tornel.

FINS AL 16 
EXPOSICIÓ: FERNANDO DAZA
Galeria d’Art L’Arcada.

DEL 2 AL 23 
EXPOSICIÓ: JOVES TALENTS V.7
Casa Saladrigas.

DIES 9 I 10
LET’S CLEAN UP EUROPE! Ne-
teja platges i superfície marina.

DIA 12
CAMINADA: ONCOLLIGA’T EN 
MARXA. Diversos carrers i ca-
mins del terme de Blanes. 10 h.

VISITA GUIADA: RUTA DE LES 
ERMITES. Sortida: Oficina de Tu-
risme plaça Catalunya a les 10 h. 
Inscripció prèvia 972 33 03 48 o 
turisme@blanes.cat

CAMPIONAT DE CATALUNYA 
INDIVIDUAL I MASCULÍ RÍTMI-
CA. Ciutat Esportiva. De 8 a 20 h.

DIA 13
CÀSTING DESFILADA DE MO-
DELS-BLANESMODA · ABBC
Passeig de Mar (Monument del 
Frare). De 10 a 14 h.

DIA 16
TROBADA D’ESCOLES VERDES
Platja de Sa Palomera, a les 9 h.

DEL 17 AL 2 JUNY 
EXPOSICIÓ: OBRINT FINES-
TRES, de David de Lafuente.
Sala García-Tornel.

DEL 17 AL 13 JUNY
EXPOSICIÓ: PRIMERAS FIRMAS
Galeria d’Art l’Arcada.

DIA 18
DESFILADA DE MODELS-BLA-
NESMODA · ABBC. Raval en-
tre rambla Joaquim Ruyra i plaça 
Verge Maria, a les 10 h.

TEATRE: LAPÒNIA. Teatre de 
Blanes, a les 21 h.

DIA 19
4a MARXA DONES A PEDALS. 
Ciutat Esportiva, a les 9 h.

NETEJA DEL FONS MARÍ A SA 
PALOMERA. De 9 a 14 h

DEL 24 AL 26
FESTES DELS BARRIS DELS 
PINS I LA PLANTERA 

DIA 24
III JORNADA DE JOCS I DAN-
SES TRADICIONALS. Ciutat Es-
portiva, de 9 a 16 h.

III CERTAMEN DE LECTURA EN 
VEU ALTA. Contes Pere Calders. 
Alumnes Escola Català Blanes
Teatre de Blanes, a les 19 h.

DIA 25
VI FIRA D’ANTIGUITATS DE 
MAS ENLAIRE. Plaça Onze de 
Setembre, de 8 a 21 h.

RODA D’ESBARTS GIRONINS. 
Plaça dels Dies Feiners, de 17 a 21 h.

LUCAS MARTÍNEZ PROJECT 
FEAT ASHTON SELLARS
Teatre de Blanes, a les 21 h.

DEL 31 AL 2 JUNY 
FESTES DEL BARRI MAS ENLAI-
RE. Plaça Onze Setembre

DIA 31
FESTA CLOENDA DANSA A LES 
ESCOLES. Passeig de Mar, de 
9.30 a 13 h

TEATRE: REBOTA, REBOTA Y 
EN TU CARA EXPLOTA. Teatre 
de Blanes, a les 21 h

BIBLIOTECA COMARCAL

DIES 13, 15 I 17
CREA I PROGRAMA UN ROBOT 
MÒBIL AMB LEGO MINDS-
TORMS. Taller de robòtica, de 18 
a 19.30 h.

DIES 20, 22 I 24
MAKERS: APRENENT AMB AR-
DUINO. Taller de robòtica, de 18 
a 19.30 h.

DIA 23
XERRADA TALLER: Com fer que 
els nens mengin més fruita i ver-

dura, amb Isolda Vila, nutricio-
nista sensorial, a les 15.15 h a la 
Sala Roberto Bolaño.

DIA 27
XERRADA: TERÀPIES ALTER-
NATIVES EN L’EDUCACIÓ CA-
NINA, amb Anabel Pareja. A les 
19 h a la Sala Roberto Bolaño.

DIA 29
PRESENTACIÓ DEL LLIBRE: 
PEINDRE-PINTAR, de l’escriptora 
Francy Brethenoux-Seguin. A les 
20 h, a la Sala Roberto Bolaño.

DIA 30
SESSIÓ DEL CLUB DE LECTURA 
JUVENIL. A les 17.30 h a la Sala 
Roberto Bolaño.



LA MARINA   27MAIG DE 2019

L’AGENDA                                                  FEBRERL’AGENDA                                                     MAIG

MARESME AGENDA FACILITADA PER RÀDIO MARINA

Tel. 717 712 232 - Vinyes a Blanes, paratge Font d‘en Nàpols

DIA 10
CALELLA
TERTÚLIES EN CATALÀ
amb el llibre Acte de violència, 
de Manuel de Pedrolo. Biblioteca 
Can Salvador de la Plaça, 10 h.

TALLER: DISSENY DE MODA
Espai Mercat, 11 h.

TALLER: AUTOMAQUILLATGE 
I PINTACARES per a la mainada, 
carrer de Sant Joan, 18 h.

PINEDA DE MAR
SETMANA DE LA GENT GRAN 
al CEM Can Xaubet. Gim suau 
(10.30 h), zumba gold (11.30 h)

TALLER DE JOCS DE FALDA
Biblioteca Serra i Moret, 17.30 h.

CAMINADA POPULAR
Ruta de les quatre ermites, fins 
Can Martorell. 21 h.

OBSERVACIÓ DEL CEL NOCTURN
El cel a Pineda de Mar. Can Mar-
torell, 22 h.

TEATRE: Un enemic del poble, 
Sala Gran del Centre Cultural i 
Recreatiu, 21 h.

DIA 11
TORDERA
APLEC DE SANT PONÇ. Ermita 
de Sant Ponç, durant tot el dia.

PALAFOLLS
TALLER DE MANUALITATS
Biblioteca Enric Miralles. Per a 
nens d’entre 3 i 12 anys.

FIRA OLÉ PLF. A la Plaça de Pop-
pi, 18 h. Fira amb flamenc, zum-
baflow i música en directe.

CICLE DE CONVERSES
Amb l’escriptora Montse Sanjuan 
i l’escriptora Marta Alòs.
Biblioteca Enric Miralles, 19 h.

SORTIDA AL TEATRE. Per veure 
l’obra Oh mami! Casal de la dona, 
17.30 h. Més informació al 93 
766 63 48.

SANTA SUSANNA
EXPERIMENTA COM UN 
ARQUEÒLEG
La Domus romana. Biblioteca Vall 
d’Alfatà, 11h

CALELLA
BOTIGA AL CARRER, al centre 
comercial de la ciutat, 10 h.

TALLER INFANTIL de sabó i per-
fums. Carrer Sagnier, 11 h.

JOCS GEGANTS, al carrer Esglé-
sia, 11 h.

TALLER INFANTIL, biblioteca 
Can Salvador de la Plaça, 11.30 h.

CONCERT DE VIOLÍ, plaça de 
l’Església, 18 h.

PASSAREL·LA DE MODA. Plaça 
de l’Església, 19 h.

PINEDA DE MAR
MERCAT SOLIDARI. Pl. Nova i 
Pl. Reis Catòlics, de 9 a 14 h.

IKEBANA d’ocells i flors amb mate-
rials naturals. Local Canviem, 19 h.

DIA 12
PALAFOLLS
CICLE MINIMAL. Concert de 
Sandra Sangiao i Mattia Schirosa. 
Espai per determinar, 18 h.

TEATRE: CONSEJO DE FAMILIA 
de Cristina Clemente. Teatre de 
Palafolls, 19.30 h.

CALELLA
TROBADA PARROQUIAL
Amb la Gent Gran. Carrer Sant 
Antoni, 10 h.

BOTIGA AL CARRER, centre co-
mercial de la ciutat, 10 h.

FOTOMATON
Al carrer Església, 11 h.

PASSAREL·LA DE MODA
Carrer Església, 12.30 h. Carrer 
Mates i Rodés, 19 h.

CERCAVILA DELS UDOLS DE 
FOC, carrer Església, 18 h.

TEATRE: CROQUETES-TOT ANI-
RÀ BÉ. Teatre Orfeó Calellenc, 
18.30 h.

PINEDA DE MAR
PASSEJADA I OBSERVACIÓ 
MATINAL D’OCELLS. Inici a l’Es-
glésia de Pineda, 8 h.

CONCERT. Música de cambra 
amb REC 4. Auditori, 18 h.

TEATRE: UN ENEMIC DEL PO-
BLE. Sala Gran del Centre Cultu-
ral i Recreatiu, 18 h.

DIA 13
PALAFOLLS
XERRADA PER A FAMÍLIES 
SOBRE LGTBI
Biblioteca de l’Escola Mas Prats, 
15 h.

SANTA SUSANNA
CLUB DE LECTURA. Mitjans, per 
a més de 8 anys. Biblioteca Vall 
d’Alfatà, 17.30 h.

CALELLA
TALLER DE MEMÒRIA NIVELL I
Al local del c. Doctor Vivas, 152, 
16 h.

DIA 14
TORDERA
CLUB DE LECTURA: ANYS LLUM
de James Salter. Biblioteca, 18.30 h.

SANTA SUSANNA
CONVERSA EN ANGLÈS. Biblio-
teca Vall d’Alfatà, 15.30 h.

CALELLA
XERRADA: TALLER DE CURA 
DE LA PELL. Aula d’Educació sa-
nitària del CAP Calella, 16 h.

DIA 15
SANTA SUSANNA
CLOENDA LECXIT. Amb l’actua-
ció d’Assumpta Mercader. Biblio-
teca Vall d’Alfatà, 17 h.

XERRADA. ELS TRESORS DEL 
MONTNEGRE. Biblioteca Vall 
d’Alfatà, 19 h.

CALELLA
CICLE DE PASSEJADES de marxa 
nòrdica. Oficina de turisme, 8 h.

XERRADA: COM APRENDRE 
A GESTIONAR LES NOSTRES 
EMOCIONS. Seu de l’Associació 
Dones de Calella, 18 h.

CONFERÈNCIA: LA CARA AMA-
BLE DE LES BACTÈRIES
Casal l’Amistat, 18.30 h.

PINEDA DE MAR
CONCERT: ¾ DE MÚSICA: LLI-
BRES AMB CORDES. Biblioteca 
Serra i Moret, 18 h.

MALGRAT DE MAR
LABORATORI DE LECTURA 
Quatre caixes i un univers. Biblio-
teca, 18 h.

DIA 16
TORDERA
TALLER: ESPÈCIES EXÒTIQUES 
INVASORES
Biblioteca, 18 h.

CALELLA
TARDES DE TERTÚLIA 
Amb el comentari de L’aventura 
de l’amor. Biblioteca Can Salva-
dor de la Plaça.

CLUB DE LECTURA. En anglès. 
Amb el llibre The New York Trilo-
gy. Biblioteca Can Salvador de la 
Plaça, 10 h.

PINEDA DE MAR
MASTERCLASS CICLISME IN-
DOOR. CEM Can Xaubet, 9.30 h.

XERRADA: L’ALIMENTACIÓ DEL 
NADÓ. Centre Cívic Poblenou, 16 h.

DIA 17
PALAFOLLS
DANSA AL TEATRE. Cita a cie-
gas. Teatre de Palafolls, 20.30 h.

SANTA SUSANNA
LABORATORI DE LECTURA. 
L’armari de l’Olivia. De 3 a 7 anys. 
Biblioteca Vall d’Alfatà, 18 h.

CALELLA
TERTÚLIES EN CATALÀ
Amb el llibre Acte de violència, 
de Manuel de Pedrolo. Biblioteca 
Can Salvador de la Plaça, 10 h.

FESTA DEL RECICLATGE. Plaça 
de l’Església, 17 h.

CURS: QUI CUIDA EL QUE CUI-
DA?: Identifica: quins sentiments 
tens? Quan es produeixen?. Club 
Social L’Encenall, 18.30 h.

TEATRE: LA VIUDA ALEGRE. 
Sala Mozart, 21 h.

PINEDA DE MAR
STORYTIME: A world of màgic. 
Biblioteca Serra i Moret, 18 h.

XERRADA-TALLER: Los 4 acuer-
dos, Local Canviem, 20 h.

MALGRAT DE MAR
ELS CONTES DE DIVENDRES
Els tres porquets. Biblioteca, 18 h.

DIA 18
PALAFOLLS
TEATRE FÒRUM: LA MORT. 
UNA QÜESTIÓ DE VIDA. Al Ca-
sal de la Dona, 19.30 h.

SANTA SUSANNA
EXPERIMENTA. Fem un hotel 
d’insectes. Biblioteca Vall d’Alfa-
tà, 11 h.

CALELLA
IRONKIDS I IRONWOMAN. 
Passeig Puigvert, 10 h.

HORA DEL CONTE
The messy Playroom. Biblioteca 
Can Salvador de la Plaça, 11.30 h.

MOSTRA DE DANSA
Sala Polivalent de la Fàbrica Llo-
bet-Guri, 19 h.

PINEDA DE MAR
TEATRE: LA TIERRA Y YO. Lorca. 
Espai Sindicat 19 h.

DIA 19
PALAFOLLS
CURTMETRATGE: LA FIESTA DE 
LOS HUMANOIDES. Teatre de 
Palafolls, 11.30 h.

CICLE MINIMAL. Una. Espai per 
determinar. 18 h. Entrades dispo-
nibles al MiD.

CALELLA
IRONMAN 70.3 BARCELONA 
2019. Platja Gran, 7 h.

TEATRE: LA VIUDA ALEGRE. 
Sala Mozart, 18 h.

TEATRE: CROQUETES – TOT 
ANIRÀ BÉ. Teatre Orfeó Cale-
llenc, 18.30 h.

PINEDA DE MAR
60È APLEC DE SANT JAUME
Ermita Sant Jaume de Pineda. 
Servei gratuït de bus, a les 9.30 h 
parada a l’Església de Pineda i a 
les 9.45 h a la Parròquia de Les 
Creus. Hi haurà Missa, esmor-
zar i Audició de Sardanes i Dinar 
Popular. Venda de tiquets a Ca-
feteria Can Comas, Bar de Mas 
Rafart, Centre Cívic Poblenou, 
Merceria Filigranas, Herbes Ma-
resme, Carnisseria del barri del 
Carme.

MISSA ROCIERA. Cantada per la 
Coral de la Hermandad del Rocío. 
Capella de les Creus, 10 h.
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L’AGENDA

MARESME AGENDA FACILITADA PER RÀDIO MARINA

L’AGENDA

CONCERT. D’alumnes i profes-
sors de l’Escola Municipal de Mú-
sica, Can Comas, 12 h.

DANSA CATALANA
Som i Serem, amb l’Esbart Dan-
saire de Rubí. Auditori, 18 h.

PETIT RESSONA’19
Sortida de la cercavila des de Pla-
ça Nova, 16 h.

DIA 20
SANTA SUSANNA
EXPOSICIÓ: MENJA BÉ, TU HI 
GUANYES
Fins al 3 de juny al vestíbul de la 
Biblioteca Vall d’Alfatà.

PINEDA DE MAR
HORA DEL CONTE: EL MEU AR-
BRE. Biblioteca Serra i Moret, 18 h.

TEATRE: LA TIERRA Y YO. Lorca. 
Espai Sindicat, 21 h.

DIA 21
PALAFOLLS
XERRADA. Sessió informativa 
sobre els factors que agreugen la 
migranya i com combatre-la. Al 
Casal de la Dona, 18 h.

SANTA SUSANNA
CONVERSA EN ANGLÈS. A càr-
rec de Kim Wheeler. Biblioteca 
Vall d’Alfatà, 15.30 h.

XERRADA: En Bru i la Mia es fan 
grans. Biblioteca Vall d’Alfatà, 
15.30 h.

DIA 22
PALAFOLLS
CAMINADA. Sortida des del Ca-
sal de la Dona, 9.15 h.

XERRADA: Vence el miedo a 
conduir con Wingwave. Bibliote-
ca Enric Miralles, 19 h.

CALELLA
BALL PER LA GENT GRAN. Es-
pai Mercat, 17 h.

CONFERÈNCIA: Sota les cen-
dres del volcà. Pompeia, Hercu-
là, secrets amagats’. Casal l’Amis-
tat, 18.30 h.

PINEDA DE MAR
CONCERT: ¾ DE MÚSICA: LLI-
BRES AMB CORDES. De l’Esco-
la Municipal de Música. Bibliote-
ca Serra i Moret, 18 h.

DANSA SUFI, centre Cívic Poble-
nou, 19.30 h.

MALGRAT DE MAR
CONTES per a infants fins a 3 
anys. La granja no s’adorm. Bibli-
oteca, 17.30 h.

DIA 23
SANTA SUSANNA
CONVERSA EN CATALÀ
Biblioteca Vall d’Alfatà, 15.30 h.

CALELLA
XERRADA: EMPATIA: L’ART DE 
POSAR-SE AL LLOC DE L’ALTRE. 
Sala de Juntes de l’Hospital Sant 
Jaume de Calella, 15.15 h.

CLUB DE LECTURA EN ANGLÈS. 
Biblioteca Can Salvador de la Pla-
ça, 19 h.

PINEDA DE MAR
ACTIVITAT INTERCULTURAL 
ARTÍSTICA, centre Cívic Poble-
nou, 17.30 h.

DIA 24
TORDERA
CURS D’EDICIÓ FOTOGRÀFI-
CA NIVELL MIG. Emili Vendrell, 
20.15 h.

SANTA SUSANNA
HORA DEL CONTE. El secret de 
la detectiva Klaus. A càrrec d’En-
gruna Teatre. Biblioteca Vall d’Al-
fatà, 18 h.

CALELLA
TERTÚLIES EN CATALÀ amb el 
llibre de violència, 10 h.

PINEDA DE MAR
TALLER: KOBIDO, MASSATGE 
FACIAL JAPONÈS. Local Canvi-
em, 10 h.

XERRADA-PRESENTACIÓ: l’Al-
químia de la Càbala. Local Canvi-
em, 20 h.

JAZZ VERMUT: músics Toni Pu-
jol (contrabaix), Juanma Morer 
(bateria) i Ferran Morer (guitar-
ra), artista convidat: Lucas Mem-
brilla (saxo). A càrrec de l’Escola 
Municipal de Música de Pine-
da de Mar. Activitat gratuïta, tot 
fent una copa. Cafeteria Can Co-
mas, 22 h.

DIA 25
PALAFOLLS 
HORA DEL CONTE
Biblioteca Enric Miralles, 12 h.

FIRA 8h SALUDABLES
Tot el dia, a la plaça de Poppi.

FESTIVAL DE SEVILLANES
Tot el matí a la plaça Mas Tit.

25 ANYS ESPLAI EL PAS
Tot el dia, a la plaça Vall d’Ax.

CINEMA AL TEATRE
Projecció de la pel·lícula Jean 
François i el Sentit de la Vida.
Teatre de Palafolls, 18 h.

SANTA SUSANNA
EXPERIMENTA. L’alquímia dels 
esmalts. Taller de ceràmica.
Biblioteca Vall d’Alfatà, 11 h.

CALELLA
TORNEIG DE FUTBOL-7
Per a infants amb paràlisi cere-
bral. Zona esportiva La Munta-
nyeta, 10 h.
TALLER INFANTIL. Biblioteca 
Can Salvador de la Plaça, 11.30 h.

MOMENTS DE FLORS. Diferents 
espais de la ciutat, 17 h.

PINEDA DE MAR
TALLER: L’ALQUÍMIA DE LA CÀ-
BALA, a càrrec de Francisca Sáez. 
Local Canviem, 10 h.

TEATRE MUSICAL: LÍO EN EL 
CONVENTO. A càrrec del Grup 
Coreògrafs de l’Escola de Teatre 
Artur Iscla. Venda d’entrades al 
Bar Centre i una hora abans a la 
guixeta del Centre Cultural. Sala 
Gran del Centre Cultural i Recrea-
tiu de Pineda, 19 h.
www.ccrpineda.com. 
 
TEATRE. MONÒLEG CÒMIC: 
Shirley Valentine. Auditori, 22 h. 
Preu: 15€, venda d’entrades a 
Can Comas de dilluns a divendres 
de 9 h a 14 h o a la web:
http://auditoripineda.cat i en cas 
que en quedin, 1 hora abans a 
l’Auditori.

DIA 26
CALELLA
MARXA SOLIDÀRIA CONTRA 
EL CÀNCER. Passeig de Manuel 
Puigvert, 9 h.

MOMENTS DE FLORS. Dife-
rents espais de la ciutat, durant 
tot el dia.

PINEDA DE MAR
TEATRE MUSICAL: LÍO EN EL 
CONVENTO. A càrrec del Grup 
Coreògrafs de l’Escola de Teatre 
Artur Iscla. Venda d’entrades al 
Bar Centre i una hora abans a la 
guixeta del Centre Cultural. Sala 
Gran del Centre Cultural i Recrea-
tiu de Pineda, 18h.
www.ccrpineda.com. 
 
DIA 27

PALAFOLLS
CLUB DE LECTURA. GRAN CA-
BARET de David Grossman. Bibli-
oteca Enric Miralles, 19 h.

SANTA SUSANNA
CLUB DE LECTURA
Petits. Biblioteca Vall d’Alfatà, 
17.30h

DIA 28
SANTA SUSANNA
CONVERSA EN ANGLÈS
Biblioteca Vall d’Alfatà, 15.30 h.

XERRADA: LA SALUT DE LES 
DONES. Biblioteca Vall d’Alfa-
tà, 19 h.

CALELLA
JORNADA ESPORTIVA
Dels 200 anys de l’Escola Pia a 
Calella. Zona esportiva La munta-
nyeta i l’Escola Pia, 9 h.

ESTADA DE LA FEDERACIÓ 
ALEMANYA DE FUTBOL
Camp de Futbol de Mar, 14 h.

XERRADA INFORMATIVA:
La pèrdua d’un ésser estimat: 
parlem-ne. Aula d’Educacio´Sani-
tària del CAP Calella, 16 h.

MEDITACIÓ
Local d’Oncolliga Calella, 17 h.

PINEDA DE MAR
DONACIÓ DE SANG
Espai Sara Llorens, 17 h.

DIA 29
CALELLA
CONFERÈNCIA: Realitat virtual. 
Casal l’Amistat, 18.30 h.

PINEDA DE MAR
AVUI TERTÚLIA. Club de lectu-
ra per a gent gran, dirigit per Ma-
ria Matas. Es comentarà el llibre 
Algo alrededor de tu cuello.
Biblioteca Serra i Moret, 17 h.

TRIDUO en honor a la Verge del 
Rocío. Església Santa Maria, 20 h. 

TROBADA DEL CLUB DE LEC-
TURA. Biblioteca Serra i Moret, 
20.30 h. Estarà dirigit per l’escrip-
tor i filòleg Toni Sala.

MALGRAT DE MAR
CLUB DE LECTURA. Jardí a 
l’Obaga. Biblioteca, 18.30 h.

DIA 30
SANTA SUSANNA
CLUB DE LECTURA D’ADULTS. 
A càrrec de Mercè Pujadas, amb 
la visita de l’autor Eduard Már-
quez. Biblioteca Vall d’Alfatà, 18 h.

CALELLA
TALLER DE MEMÒRIA per a la 
gent gran. Biblioteca Can Salva-
dor de la Plaça, 18 h.

CLUB DE LECTURA EN ANGLÈS. 
Biblioteca Can Salvador de la Pla-
ça, 19 h.

PINEDA DE MAR
TRIDUO en honor a la Verge del 
Rocío. Església Santa Maria, 20 h.

DIA 31
PALAFOLLS
CURSA CONTRA LA FAM.
Impulsada per l’ONG Contra la 
Fam. Escola Les Ferreries, 12.30 h.

SANTA SUSANNA
LA SUPERNIT DE TV3. Bibliote-
ca Vall d’Alfatà, 19.30 h.

CALELLA
TERTÚLIES EN CATALÀ. Amb el 
llibre ‘Acte de violència’ Bibliote-
ca Can Salvador de la Plaça, 10 h.

TROBADES D’ÒPERA. Teatre 
Orfeó Calellenc, 18.30 h.

PINEDA DE MAR
TALLER: SUDOKU I MOLT MÉS. 
Local Canviem, 20 h.

TRIDUO en honor a la verge del 
Rocío. Església Santa Maria, 20 h.

MALGRAT DE MAR
L’HORA DEL CONTE. Quan hi 
havia gegants. Biblioteca, 18 h.
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SANTA SUSANNA
Aquesta primavera i estiu, 

Mobimark de Santa Susanna 
incorpora al seu catàleg, mo-
biliari d’estiu per exterior amb 
mobles de qualitat a preus 
sorprenents. També afegeix 
una amplia gamma en mobles 
per la cuina i bany, amb les 
últimes tendències i novetats.

D’aquesta manera els seus 
clients trobaran a la seva boti-
ga situada a la segona planta 
del Centre Comercial Espais 
Susanna tot el necessari per 
la seva residència. www.mo-
bimark.es yy

CATALUNYA
El passat mes d'abril, Germans 

Homs Lloguer de Maquinària 1852 
S.L. va adquirir la Societat Lloguers 
del Ter SLU, empresa amb dues de-
legacions, Sant Julià de Ramis (Gi-
rona) i Llers (Figueres) i dedicada al 
lloguer de maquinària, especialment 
en l'àmbit d'esdeveniments. 

 
Aquesta adquisició permet a 

l'Empresa reforçar-se geogràfica-
ment creant una divisió especialit-
zada en el lloguer de maquinària i 
grups electrògens per a esdeveni-
ments. Germans Homs continua així 
amb el seu propòsit ferm de créixer 
com a empresa arrendadora. yy

Mobimark amplia el seu catàleg Germans Homs es reforça 

El nou catàleg compta amb mobiliari d’exterior Germans Homs ha adquirit lloguers del Ter SLU

Farmàcies de guàrdia

TORDERA MALGRAT DE MAR

Farmàcia VENDRELL 
C. Ral, 84 bis.  
Tel.: 93 764 06 55
Farmàcia DE TIBURCIO 
C. Romero de Torres, 3-5
Tel.: 93 764 21 41
Farmàcia MARCOVAL
Pl. de l’Església, 8
Tel.: 93 764 09 92
Farmàcia MATEOS 
C. Emili Vendrell, 6
Tel.: 93 764 04 55
Farmàcia LUCEA
C. Amadeu Vives, 20
Tel.: 93 765 08 75

Farmàcia VON CARSTENN
C. Bon Pastor, 34
Tel.: 93 761 28 23
Farmàcia VILADEVALL
C. Carme, 27
Tel.: 93 761 01 46
Farmàcia JUAN
Pge. de M. Aurèlia Capmany
Tel.: 93 761 33 19
Farmàcia BUÑOL
C. Mar, 80
Tel.: 93 765 40 21
Farmàcia LLANSÓ
C. Ponent
Tel.: 93 761 19 04
Farmàcia E. TORRUELLA
C. Girona, 32
Tel.: 93 761 09 87
Farmàcia ARNIGES
Av. Mediterrània, 3
Tel.: 93 765 44 79
Farmàcia M. TORRUELLA 
C. Escoles, 31
Tel.: 93 761 25 31 
Farmàcia TARRAGONA
Av. Tarragona, 31
Tel.: 93 761 10 49

PUNTS DE DISTRIBUCIÓ DE LA MARINA

CALELLA MALGRAT

PALAFOLLS

TORDERA

PINEDA DE MAR

SANTA SUSANNA

 1 FARMÀCIA ÁNGEL 
       M. MELA JAMBRINA 

C. Balmes
 2 CAPRABO

C. Sant Joan
 3 FRANKFURT LA RIERA

Riera Capaspre
 4 CAPRABO

C. Turisme
 5 CREU GROGA

C. Sant Jaume
 6 EL TALL

C. Església

 1 FARMÀCIA CARLOS 
       JUAN PEÑA

C. Joan Maragall
 2 FARMÀCIA ENRIQUE 
       TORRUELLA

C. Girona
 3 PASTISSERIA GUTIÉRREZ

C. del Carme
 4 CAPRABO

Av. del Carme
 5 REST. ESTANY

C. de l’Estany
 6 XALOC MALGRAT

C. del Mar

 1 BENZINERA GALP 
Ctra. Accés Costa Brava

 2 CASAL DELS AVIS
Av. Costa Brava

 3 BAR EL CAFÈ DE 
       PALAFOLLS

C. Francesc Macià

 4 FARMÀCIA SOLÉ
Av. Pau Casals

 5 OUTLET PERFUMS
C. Major

 1 MILAR TORDERA 
Camí Ral

 2 GABIMEDI
Pl. Lluís Companys

 3 BAR SAKKARA
Camí Ral (cantó del Dia)

 4 XUXES
Pl. de la Concòrdia

 1 BENZINERA EVOLUTION
N-II

 2 CAPRABO
Pl. Espanya

 3 XALOC PINEDA
C. Dr. Bartomeu

 4 FARMÀCIA ELDA LLOBET      
        ALONSO

Av. Mediterrani
 5 FRANKFURT LA RIERA

Av. de la Hispanitat
 6 FARMÀCIA F. COSTA 
       PERICH

Pl. de les Mèlies

 1 AJUNTAMENT 
Pl. Catalunya

 2 CENTRE SUSANNA
Ctra. N-II, km 673

CALELLA

Farmàcia PLANAS 
C. Església, 360
Tel.: 93 766 20 93
Farmàcia NOGUERA
Ctra. N-II (Edif. Holiday)
Tel.: 93 769 47 54
Farmàcia MELA 
C. Balmes, 151
Tel.: 93 766 14 98
Farmàcia CASTELLS 
C. Bruguera, 226
Tel.: 93 769 11 70
Farmàcia NOÈ
C. Església, 116
Tel.: 93 769 07 91
Farmàcia COLÓN
C. Jubara, 11, 08370, Calella
Tel.: 93 766 20 46

Farmàcia FRANCITORRA
Av. Montserrat, 61
Tel.: 93 762 46 55
Farmàcia BADIA 
C. Barcelona, 26
Tel.: 93 762 93 29
Farmàcia VIVAS
C. Dr. Josep M. Bertomeu, 41
Tel.: 93 762 38 97
Farmàcia COSTA 
C. de Mar, 14 A
Tel.: 93 762 31 87
Farmàcia ALBA 
C. Dr. Josep M. Bertomeu, 2
Tel.: 93 762 25 38
Farmàcia E. LLOBET
Av. Mediterrani, 95
Tel.: 93 769 27 77
Farmàcia V. SEGARRA
 C. Santiago Rusinyol, 93-99
Tel.: 93 762 69 79
Farmàcia SETÓ 
C. Santiago Rusinyol, 58
Tel: 93 762 69 05
Farmàcia ESQUEU
C. Noguera Local 12, 1
Tel.: 93 767 22 05
Farmàcia J. MIR SOLER
Av. Hispanitat, 27
Tel.: 93 769 18 94
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Dissabte
Diumenge
Dilluns
Dimarts
Dimecres

ALBA
ALBA

GARBI
SETO
SETO
BADIA
FRANCITORRA
ALBA
VIVAS

LLOBET
LLOBET

LUCEA
VENDRELL
LUCEA
MATEOS
MATEOS
MATEOS
MATEOS
MATEOS
MATEOS
MATEOS
MARCOVAL
MARCOVAL
MARCOVAL
MARCOVAL
MARCOVAL
MARCOVAL
MARCOVAL
VENDRELL
VENDRELL
VENDRELL

NOGUERA
MELA
MELA
COLÓN
NOÈ
PLANAS
CASTELLS

NOGUERA
NOGUERA

MELA
COLÓN
COLÓN
NOÈ
PLANAS
CASTELLS
NOGUERA

                    TORDERA (SERVEI DIÜRN)            

                                    CALELLA          PINEDA DE MAR   

ECONOMIA LOCAL
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TRANSPORTS PÚBLICS - TRENS

Tordera Blanes
Malgrat 
de Mar

Santa 
Susanna

Pineda 
de Mar

Calella

05.20

05.46

06.05 06.09 06.12 06.15 06.18

06.12 06.17 06.21 06.24 06.27 06.30

06.33 06.37 06.40 06.43 06.46

06.43 06.48 06.52 06.55 06.59 07.03

07.05 07.09 07.12 07.15 07.18

07.11 07.17 07.21 07.24 07.27 07.30

07.35 07.40 07.43 07.46 07.49

07.41 07.47 07.51 07.54 07.57 08.00

08.20

08.11 08.17 08.22 08.25 08.28 08.31

08.50

08.48 08.52 08.55 08.58 09.01

09.19

09.11 09.16 09.20 09.23 09.26 09.29

09.49

09.41 09.46 09.51 09.54 09.57 10.00

10.19

10.11 10.17 10.21 10.24 10.27 10.30

10.49

10.42 10.47 10.51 10.54 10.57 11.00

11.11 11.17 11.21 11.24 11.27 11.30

11.47 11.51 11.54 11.57 12.00

12.11 12.17 12.21 12.24 12.27 12.30

12.47 12.51 12.54 12.57 13.00

13.11 13.17 13.21 13.24 13.27 13.30

13.47 13.51 13.54 13.57 14.00

14.07 14.13 14.18 14.21 14.24 14.27

14.46 14.50 14.53 14.56 14.59

15.19

15.11 15.16 15.20 15.23 15.26 15.29

15.49

15.47 15.51 15.54 15.57 16.00

16.19

16.11 16.16 16.20 16.23 16.26 16.29

16.42 16.47 16.51 16.54 16.57 17.00

17.11 17.16 17.21 17.24 17.27 17.30

17.47 17.51 17.54 17.57 18.00

18.11 18.16 18.21 18.24 18.27 18.30

18.47 18.51 18.54 18.57 19.00

19.11 19.16 19.21 19.24 19.27 19.30

19.47

19.46 19.50 19.53 19.56 19.59

20.17

20.08 20.13 20.18 20.21 20.24 20.28

20.46

20.39 20.44 20.48 20.51 20.54 20.57

21.12

21.10 21.15 21.20 21.23 21.26 21.30

21.49

21.50 21.55 21.59 22.02 22.06 22.09

22.27

Tordera Blanes
Malgrat 
de Mar

Santa 
Susanna

Pineda 
de Mar

Calella

05.37

06.05

06.03 06.08 06.11 06.15 06.18

06.27 06.33 06.38 06.41 06.45 06.48

06.53 06.58 07.01 07.05 07.08

06.57 07.03 07.08 07.11 07.14 07.17

07.27 07.33 07.38 07.41 07.45 07.48

08.03 08.08 08.11 08.15 08.18

08.27 08.33 08.38 08.41 08.45 08.48

09.03 09.09 19.12 09.15 09.18

09.27 09.33 09.38 09.41 09.45 09.48

10.03 10.09 10.12 10.15 10.18

10.27 10.33 10.38 10.41 10.45 10.48

11.04 11.09 11.13 11.17 11.21

11.31 11.36 11.41 11.43 11.47 11.51

12.07 12.11 12.13 12.17 12.21

12.31 12.36 12.41 12.43 12.47 12.51

13.07 13.11 13.13 13.17 13.21

13.31 13.36 13.41 13.43 13.47 13.51

14.00 14.06 14.11 14.15 14.18

14.27 14.33 14.38 14.41 14.45 14.48

15.03 15.08 15.11 15.15 15.18

15.27 15.33 15.38 15.41 15.45 15.48

16.03 16.08 16.11 16.15 16.18

16.28 16.34 16.39 16.43 16.47 16.51

17.07 17.11 17.13 17.17 17.21

17.30 17.36 17.41 17.43 17.47 17.51

18.07 18.11 18.13 18.17 18.21

18.26 18.32 18.37 18.41 18.45 18.48

19.03 19.08 19.11 19.15 19.18

19.27 19.33 19.38 19.41 19.45 19.48

20.03 20.08 20.11 20.15 20.18

20.27 20.33 20.38 20.41 20.45 20.48

21.03 21.08 21.11 21.15 21.18

21.37 21.44 21.49 21.52 21.55 21.58

Calella
Pineda 
de Mar

Santa 
Susanna

Malgrat 
de Mar

Blanes Tordera

06.56 07.00 07.04 07.08 07.16 07.22

07.28 07.33 07.36 07.38 07.45 07.52

07.59 08.03 08.06 08.10 08.16 08.22

08.59 09.04 09.07 09.10 09.14 09.21

09.59 10.03 10.06 10.09 10.15 10.21

10.58 11.03 11.06 11.10 11.15 11.22

11.59 12.03 12.06 12.10 12.16 12.22

12.58 13.03 13.06 13.10 13.15 13.22

13.59 14.03 14.06 14.09 14.14 14.19

14.57 15.02 15.05 15.09 15.14 15.21

15.59 16.03 16.06 16.09 16.15 16.21

16.58 17.03 17.06 17.09 17.14 17.21

17.59 18.03 18.06 18.09 18.15 18.21

18.58 19.03 19.06 19.09 19.14 19.21

19.58 20.02 20.05 20.08 20.14 20.19

20.55 21.00 21.03 21.06 21.09 21.20

21.59 22.03 22.09 22.12 22.18 22.23

Calella
Pineda 
de Mar

Santa 
Susanna

Malgrat 
de Mar

Blanes Tordera

07.28 07.31 07.34 07.38 07.45 07.50

08.28 08.31 08.34 08.38 08.45 08.50

09.28 09.31 09.34 09.38 09.45 09.50

10.28 10.31 10.34 10.38 10.45 10.50

11.22 11.26 11.28 11.32 11.37 11.43

12.22 12.26 12.28 12.32 12.37 12.43

14.28 14.31 14.34 14.38 14.44 14.50

15.28 15.31 15.34 15.38 15.44 15.50

16.28 16.31 16.34 16.38 16.44 16.50

17.22 17.26 17.28 17.32 17.37 17.43

18.22 18.27 18.30 18.37 18.42 18.47

19.28 19.31 19.34 19.38 19.44 19.50

20.28 20.31 20.34 20.38 20.45 20.50

21.57 22.01 22.04 22.07 22.13 22.18

FEINERS FEINERSCAPS DE SETMANA I FESTIUS

CAPS DE SETMANA I FESTIUS

R1 RG1MAÇANET MASSANES - HOSPITALET DE LLOBREGAT MATARÓ - BLANES/FIGUERES

Els recorreguts marcats en blau son directes. La resta amb transbord a Maçanet-Massanes
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TRANSPORTS PÚBLICS - AUTOBUSOS

Línia 625 622 625 622 625 622 625 622 625 622 625 622

Hospital Sant Jaume 08.00 09.00 10.00 11.00 12.00 13.00 14.00 15.00 16.00 17.00 18.00 19.00

Calella -Plaça de les Roses 08.06 09.06 10.06 11.06 12.06 13.06 14.06 15.06 16.06 17.06 18.06 19.06

Pineda de Mar – Església Sta. Maria 08.14 09.14 10.14 11.14 12.14 13.14 14.14 15.14 16.14 17.14 18.14 19.14

Santa Susanna – Plaça del Corratgé 08.18 09.18 10.18 11.18 12.18 13.18 14.18 15.18 16.18 17.18 18.18 19.18

Malgrat de Mar – CAP 08.25 09.25 10.25 11.25 12.25 13.25 14.25 15.25 16.25 17.25 18.25 19.25

Palafolls – Palauet 08.35 09.35 10.35 11.35 12.35 13.35 14.35 15.35 16.35 17.35 18.35 19.35

Tordera – Plaça Lluís Companys 09.08 - 11.08 - 13.08 - 15.08 - 17.08 - 19.08 -

Blanes – Estació d’Autobusos - 09.45 - 11.45 - 13.45 - 15.45 - 17.45 - 19.45

Hospital Comarcal de Blanes - 09.59 - 11.59 - 13.59 - 15.59 - 17.59 - 19.59

Línia 625 622 625 622 625 622 625 622 625 622 625 622

Hospital Comarcal de Blanes - 08.00 - 10.00 - 12.00 - 14.00 - 16.00 - 18.00

Blanes – Estació d’Autobusos - 08.15 - 10.15 - 12.15 - 14.15 - 16.15 - 18.15

Tordera- Plaça de Lluís Companys 07.08 - 09.08 - 11.08 - 13.08 - 15.08 - 17.08 -

Palafolls – Palauet 07.25 08.25 09.25 10.25 11.25 12.25 13.25 14.25 15.25 16.25 17.25 18.25

Malgrat de Mar – CAP 07.33 08.33 09.33 10.33 11.33 12.33 13.33 14.33 15.33 16.33 17.33 18.33

Santa Susanna – Plaça Corratgé 07.40 08.40 09.40 10.40 11.40 12.40 13.40 14.40 15.40 16.40 17.40 18.40

Pineda de Mar – Església Sta. Maria 07.43 08.43 09.43 10.43 11.43 12.43 13.43 14.43 15.43 16.43 17.43 18.43

Calella – Plaça de les Roses 07.52 08.52 09.52 10.52 11.52 12.52 13.52 14.52 15.52 16.52 17.52 18.52

Hospital de Sant Jaume 07.59 08.59 09.59 10.59 11.59 12.59 13.59 14.59 15.59 16.59 17.59 18.59

Calella (Hospital) ▶ Pineda de Mar ▶ Malgrat de Mar ▶ Palafolls ▶ Tordera ▶ Blanes (Hospital)

Blanes (Hospital) ▶ Tordera ▶ Palafolls ▶ Malgrat de Mar ▶ Pineda de Mar ▶ Calella (Hospital)

Blanes ▶ Barcelona (Aeroport del Prat) ▶ Blanes

Aeroport del Prat (T1) - 10.15 11.15 12.15 13.15 15.15 16.15 17.15 18.00 20.15 22.15

Aeroport del Prat (T2) - 10.30 11.30 12.30 13.30 15.30 16.30 17.30 18.15 20.30 22.30

Barcelona (Ronda de St. Pere 21 - 23) 9.00 - - - 14.00 - - - 19.00 21.00 23.00

Estació del Nord 9.05 - - - 14.05 - - - 19.05 21.05 23.05

Calella 10.05 11.35 12.35 13.38 15.05 16.35 17.38 18.35 19.55 21.58 23.55

Pineda de Mar 10.12 11.42 12.42 - 15.12 16.42 - 18.42 20.02 - 00.02

Santa Susanna 10.16 11.46 12.46 - 15.16 16.46 - 18.46 20.06 - 00.06

Malgrat de Mar 10.32 12.02 13.02 14.02 15.32 17.02 18.02 19.02 20.22 22.22 00.22

Blanes 10.55 12.25 13.25 14.25 15.55 17.25 18.25 19.25 20.45 22.45 00.45

Blanes 3.30 5.00 6.00 6.45 8.00 9.15 9.30 10.00 13.15 14.15 14.30 15.45 17.00 19.00

Malgrat de Mar 3.40 5.10 6.10 6.55 8.10 9.25 9.40 10.15 13.25 14.25 14.45 15.55 17.10 19.10

Santa Susanna 3.50 5.20 - 7.05 8.20 9.35 9.50 10.25 13.35 - 14.55 - 17.20 -

Pineda de Mar 3.54 5.24 - 7.09 8.24 9.39 9.54 10.29 13.39 - 14.59 - 17.24 -

Calella 4.05 5.35 6.40 7.20 8.35 9.50 10.05 10.40 13.50 14.55 15.10 16.25 17.35 19.40

Estació del Nord - - - 8.25 - 10.45 11.00 11.35 - - 16.05 - 18.25 20.40

Barcelona (Ronda de St. Pere 21 - 23) - - - 8.30 - 10.50 11.05 11.40 - - 16.10 - 18.30 20.45

Aeroport del Prat (T2) 5.10 6.40 7.50 9.00 9.40 11.20 11.35 - 14.55 16.05 - 17.35 19.00 21.15

Aeroport del Prat (T1) 5.20 6.50 8.00 9.10 9.50 11.30 11.45 - 15.05 16.15 - 17.45 19.10 21.25
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ENTREVISTA A SOFIA XUAN ZHANG  (CAMPIONA D’ESPANYA DE TENNIS TAULA)

“La doctrina xinesa m’ajuda a aconseguir la 
màxima concentració al tennis taula”

ALMUDENA MONTAÑO INDIA

Amb només 19 anys, la Sofia 
Xuan Zhang ha aconseguit un 
triple històric al tennis taula na-
cional: s’ha proclamat campiona 
d’Espanya Absoluta de Tennis 
Taula en les modalitats d’indi-
vidual, dobles femenins i dobles 
mixtos. La Federació Interna-
cional de Tennis Taula (ITTF) 
l‘ha situat en el rànquing de les 
100 millors esportistes del món 
d’aquest esport. Entre els molts tí-
tols aconseguits, també destaquen 
la medalla a l’Europeu sub-21 i la 
proclamació de campiona de la 
Reina (2017). Acaba de participar 
al mundial de Budapest, on ha 
demostrat el seu gran joc. Des de 
fa sis anys juga amb el Club Ten-
nis Taula Suris Calella. 

Per què vas començar a jugar a 
tennis taula?
Perquè la meva mare era entrena-
dora d’aquest esport, i va ser ella 
qui em va introduir en el tennis 
taula. En un principi, el meu pri-
mer esport va ser el tennis, que 
el vaig compatibilitzar fins als 11 
anys, quan em vaig decantar no-
més pel tennis taula.

El tennis taula ha guiat la teva 
vida?
Sí. Vaig néixer a Cartagena per-
què la meva mare era entrena-
dora de l’UCAM Cartagena. 
Al 2004 el Foment Deportiu 
Cassanenc la va fitxar com a 
entrenadora, ens vam haver de 
traslladar cap a Catalunya i ens 
vam instal·lar a Girona. Visc a 
Girona des dels 5 anys. Això sí, 
els meus pares són els dos xine-
sos, això explica el perquè de la 
meva cara asiàtica. 

La teva família viu a Girona. 
Com és que jugues amb el CTT 
Suris Calella?
Quan la meva mare va plegar del 
FD Cassanenc jo tenia 13 anys. 
Vaig optar per canviar d’equip 
i anar al Calella. En aquell mo-
ment, Calella era un club amb 
molt de prestigi i amb jugadors 
d’alt nivell que em podien aca-

bar de formar com a jugadora 
professional d’aquest esport. A 
més, mantenia una bona i estre-
ta relació amb jugadors i entre-
nadors del club.

On vius actualment?
Actualment visc a Sabadell, en 
una residència d’estudiants uni-
versitaris prop de la Universitat 
Autònoma de Barcelona, on cur-
so Estudis de l’Àsia Oriental.

Entrenes moltes hores?
Quan era més petita entrenava 
més, perquè tenia la mare entre-
nadora i, fins i tot ho feia a les 
meves hores lliures. En aquella 
època feia doble sessió per les 
tardes i dos entrenaments a la 
setmana: primer feia hora i mit-
ja amb els de la meva edat i des-
prés una hora més amb els grans. 
Quan vaig deixar el tennis, vaig 
començar a entrenar doble sessió 
per la tarda però amb cinc entre-
naments a la setmana. Els caps 
de setmana teníem lliga i, sinó, 
la meva mare m’entrenava hores 
extra quan ella tenia lliure. Pels 
estius feia estades d’entrenament 
a la Xina quan anava a visitar la 
meva família.

I ara?
Entreno molt menys que abans 
degut al fet que els meus pares 
són molt exigents amb els meus 
estudis. Des que vaig començar a 
jugar amb la Selecció Espanyola, 
he faltat a moltes per les compe-
ticions. Quan encara era petita 
i anava a l’ESO no passava res, 
però en començar el Batxillerat 
i ara la Universitat, les faltes de 
classe s’han fet notar en les me-
ves notes i els meus pares m’han 
donat una alerta: he hagut d’en-
trenar menys per recuperar les 
classes perdudes. No és que tin-
gués notes baixes, sinó que no 
eren suficientment altes com per 
complaure els meus pares. Ara 
mateix intento entrenar dues 
o tres tardes en el Centre d’Alt 
Rendiment (CAR) de Sant Cugat, 
ja que les classes de la universitat 
les tinc pel matí. I segueixo anant 

a entrenar a la Xina durant les 
meves vacances d’hivern i estiu.

Practiques altres esports? 
Un any abans de començar amb 
el tennis taula jugava al tennis. 
Vaig jugar als dos esports fins 
que als 13 anys en vaig haver 
de triar un per la falta de temps 
d’entrenament i per les afectaci-
ons dels gestos a l’hora de jugar 
qualsevol dels dos esports. Quan 
vaig deixar el tennis vaig fer qua-
tre anys de piano.

Com defineixes el teu estil de joc?
Tinc un joc més tàctic que no 
pas tècnic. Molta gent m’ha dit 
que sóc una jugadora que juga 
molt amb el cap i l’estratègia, que 
acostumo a tenir les idees clares 
d’allò que vull fer. Quant a la part 
tècnica, potser destacaria el meu 
servei, que és força divers.

Com aconsegueixes la màxima 
concentració?
Mai he necessitat concen-
trar-me expressament, d’algu-
na manera és com si em sortís 
natural. La doctrina xinesa 
m’ajuda a aconseguir la màxi-
ma concentració al tennis taula 
i els meus pares m’han inculcat 
ser molt disciplinada.

Què has hagut de sacrificar per 
aconseguir aquests brillants re-
sultats esportius?
He hagut de sacrificar molt el 
meu temps lliure, no he tingut 
una “vida normal” com altres 
companys de la meva classe. Pot-
ser quan ells tenien alguna festa 
d’aniversari jo no podia anar-hi 
perquè estava de competició, o 
quan quedaven per passar l’esto-
na jo anava a entrenar. En segons 
quins aspectes, puc dir que no he 
tingut gaire infància, ja que quan 
els nens miraven la tele la meva 
mare em portava a entrenar.

Quins són els teus hobbies?
M’agrada molt la música, de 
qualsevol tipus. Destacaria el 
meu afecte pel piano, que el vaig 
tocar durant 4 anys. No vaig co-

mençar a fer classes per volun-
tat pròpia, sinó perquè els meus 
pares volien que fos “completa”, 
no només bona en els estudis i 
en l’esport, sinó que també sa-
bés tocar un instrument. Però 
ara m’agrada.

Viatges molt a conseqüència 
dels campionats?
Abans tenia una sortida un cop 
al mes, però aquests dos últims 
anys les competicions s’han in-
crementat. Per exemple, el mes 
de març he estat gairebé tot el 
mes fora perquè se m’han acu-
mulat quatre campionats. 

T’agrada conèixer noves desti-
nacions?
M’agrada viatjar, però no acos-
tumem a fer turisme. Les nostres 
destinacions quan competeixo 
són bàsicament l’aeroport, l’hotel 
i el pavelló.

Què és el que més t’agrada de 
jugar al tennis taula?
Tot el que m’ha aportat a la vida: 
totes les amistats que he fet mit-
jançant aquest esport i com m’ha 
format com a persona.

Com t’agradaria guanyar-te la 
vida quan acabis els estudis?
Potser m’agradaria posar-me a 
treballar en un futur en alguna 
feina relacionada amb relacions 
internacionals, diplomàcia, tra-
ducció o ser professora de xinès 
per a hispanoparlants o professo-
ra de castellà i català per a xinesos. 
Desitjaria un treball on pogués fer 
sevir els quatre idiomes que sé: 
castellà, català, xinès i anglès.

Xuan Zhang defensant els colors del Suris. Foto TTCalellaAl Campionat d’Espanya celebrat a Guadalajara. Foto: Arxiu S. Xuan Xuan destaca pel seu joc tàctic. Foto: Foto: Arxiu S. Xuan

Campiona d’Espanya Absoluta en 3 modalitats. Foto: Arxiu S. Xuan

DARRERS RESULTATS 
ACONSEGUITS
- Campiona d'Espanya Absolut 

(Individual, doble i mixt) 2019
- Campiona Copa de la Reina 

(equips, amb el Suris Calella) 
2017

- Campiona d'Espanya Individual 
Sub-23 2016

- Campiona d'Espanya Juvenil 
(Individual, dobles i equips) 2015

- 3a Dobles Europeu Sub-21 2018 
i 2019

- 3a Individual Open de Suècia 
Sub-21

- Campiones per equips Jocs 
Mediterranis 2018. yy


